
 

ผลการเรียนรูแบบรวมมือที่มีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววทิยา  

เร่ือง เคมีที่เปนพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต และระบบยอยอาหาร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

     

มีนา  สุขชุม* 
 ดร.สุธีรา นิมิตรนิวัฒน** 

 
บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของการวิจ ัยนี ้เพื ่อศึกษาความสามารถดานการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และ

ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเร่ืองเคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต และระบบยอย

อาหาร ท่ีมีผลตอความสามารถดานการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาชีววิทยา  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน กลุมท่ีศึกษาเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 4 ของโรงเรียนขนาดใหญพิเศษแหงหนึ่ง สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 

3 ปการศึกษา 2556 จํานวน 46 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

อนุทินสะทอนการเรียนรูของนักเรียนและแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู   การวิเคราะห

ขอมูลใชวิธีการทางสถิติ t – test ใชหลักการวิเคราะหแบบจําแนกขอมูล (typological analysis)    

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01       

2) นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 3) แนวทางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

ชวยพัฒนาความสามารถดานการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยา ประกอบดวย ก.การทํางานรวมกันเปนกลุมโดยมีเปาหมายรวมกัน ข.การมีสวนรวมของ

สมาชิกในกลุม ค. ความรับผิดชอบตอความสําเร็จของกลุม และ ง. การสรางโอกาสใหกลุมพบ

ความสําเร็จรวมกัน 

 

 
 

* นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  
** ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก       
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1. ที่มาและความสําคัญของปญหา  
ปจจุบันประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีมีปญหาเร่ืองของคุณภาพในการจัดการศึกษา

ดานวิทยาศาสตร สถานศึกษาบางแหงยังเขาใจไมถองแทในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 จึงยึดติดกับการสอนเนื้อหาวาผูเรียนตองเรียนอะไร มุงเนนในรายละเอียด ถา

ผูเรียนจํารายละเอียดไดครบถวน ถือวาเขามีความรู ผูเรียนจึงตองเรียนแบบทองจําเนื้อหาท้ังหมด 

เพ่ือใหไดคะแนนดี ๆ จึงสะทอนใหเห็นวาการจัดการศึกษามุงวัดความจํา ทําใหการจัดการ

หลักสูตรลมเหลว และสงผลระดับมหภาค คือการจัดการจัดการศึกษาระดับชาติไมบรรลุเปาหมาย 

(ศักดิ์สิน โรจนสราญรมย, 2554:6)   สอดคลองกับผลการวัดคุณภาพการศึกษาระดับชาติโดย

ผลการสอบวัดระดับนานาชาติของ OECD โปรแกรม PISA  2009  การรูเร่ืองวิทยาศาสตร 

พบวาประเทศไทยมีคะแนนอยูอันดับท่ี 49 จาก 65 ประเทศ และมีคะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย 

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2556 :4) โดยผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนอยูในระดับต่ํากวา

เกณฑ เพราะผูเรียนไมสามารถตอบขอสอบวัดความรูเชิงวิเคราะห ไมสามารถคิดแกปญหาได  

 จากประสบการณการสอนวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนแหงหนึ่ง ผูวิจัย

ดําเนินการรวบรวมขอมูลแลวพบวา ตนเองมีปญหาการเรียนการสอนท่ีสําคัญ 3 ประการ คือ 

ประการแรก การสอนสวนใหญใชการถายโอนความรูโดยการบรรยาย ผูสอนเปนผูสรุปเนื้อหาและ

แนวคิดสําคัญใหผูเรียน ทําใหผูเรียนมีการเรียนรูนอย เปนการสอนใหผูเรียนทองจํามากกวาการ

สอนใหผูเรียนคิดดวยตนเอง ประการท่ีสองผูเรียนไมสามารถคิดแกปญหาได จากการตรวจ

แบบทดสอบ พบวาผูเรียนสวนใหญไมสามารถตอบคําถามท่ีเปนการคิดแกปญหาได ผูเรียนตอบ

คําถามไมตรงประเด็นและไมสามารถขยายความหรืออธิบายคําตอบใหชัดเจนได ประการท่ีสาม

ผูเรียนขาดความสนใจในการเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนทั้งในหองเรียนและขณะ

ทํากิจกรรมพบวา ผูเรียนมีพฤติกรรมท่ีมีผลรบกวนตอการเรียน  มีความเอาใจใสในการเรียนนอย 

ไมทํางานตามที่ผูสอนมอบหมาย ไมถามคําถามหรือเม่ือถามแลวก็ไมสนใจฟงคําตอบ  และไม

ตอบคําถามเมื่อผูสอนถาม  มีการแสดงความคิดเห็นนอย  มีความกระตือรือลนในการทํากิจกรรม

นอย และบางคร้ังก็หนีเรียน ซึ่งจัดเปนพฤติกรรมท่ีเปนปญหารบกวนการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

มีผลโดยตรงทําใหผูเรียนไมสามารถเขาใจเนื้อหาของบทเรียนท่ีผูสอนอธิบายไดชัดเจน  ติดตาม

บทเรียนไมทัน  เกิดความเบื่อหนายในการเรียน ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมสูงนัก 

 กระบวนการจัดการเรียนรูเปนปจจัยสําคัญท่ีชวยพัฒนาสติปญญา และความคิดของ

ผูเรียน การเลือกวิธีการสอนท่ีเหมาะสมหรือการเลือกประสบการณเรียนรูท่ีดีใหกับผูเรียน จึงเปน

ประเด็นสําคัญเพ่ือพัฒนาสติปญญาและกรอบการคิดของผูเรียนใหสูงข้ึน จึงควรฝกใหผูเรียนได

ฝกคิดและแกปญหาดวยตนเอง เสาะแสวงหา คนหา และสรุปองคความรูดวยตนเอง (พรทิพย 

อุดร, 2550 :1)  หนึ่งในการจัดการเรียนรูท่ีจะชวยสงเสริมกระบวนการคิดแกปญหาและการ

เรียนรูใหสูงข้ึน ก็คือการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เนื่องจากเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีเนนการจัดสภาพแวดลอมในการเรียนใหแกผูเรียน โดยเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ แตละ
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กลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความรู ความสามารถแตกตางกัน สมาชิกแตละคนตองรวมกันคิด 

แสวงหาความรูรวมกัน มีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู และในความสําเร็จของกลุม คนท่ี

เรียนเกงชวยคนท่ีเรียนออนกวา สมาชิกในกลุมไมเพียงรับผิดชอบตอการเรียนของตนเทานั้น แต

ตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของสมาชิกในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคลคือความสําเร็จของ

กลุม การเรียนรูแบบรวมมือจึงสามารถนํามาใชกับการเรียนทุกวิชาและทุกระดับช้ันเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิผลการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาผูเรียนในดานการแกปญหา (วิมลรัตน สุนทรโรจน,2545 :51) 

ท้ังยังชวยกระตุนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง มีความรับผิดชอบตอตนเองและกลุม 

มีปฎิสัมพันธกัน มีการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกัน ตลอดจนชวยเหลือเก้ือกูลกัน นอกจากนั้น

ยังเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถท้ังดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและกระบวนการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดเต็มศักยภาพอีกดวย 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตน   ผูวิจัย  จึงสนใจศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือ ในวิชาชีววิทยา เร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตและระบบยอยอาหาร เพ่ือเปน

แนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.  วัตถุประสงคในการวิจัย     
     2.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

     2.2 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ 

    2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 
 

3.  ขอบเขตการวิจัย 
     3.1 กลุมท่ีศึกษาเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ของโรงเรียนขนาดใหญพิเศษแหง

หนึ่ง ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2556  จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 46 คน 

       3.2  ส่ิงท่ีศึกษา คือ  1)  ความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
              2)   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 

              3)   แนวทางการจดัการเรียนรูแบบรวมมือ 

      3.3 ระยะเวลาท่ีศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ดําเนินการตั้งแตเดือน

กุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2557 
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      3.4 เนื้อหาในการจัดการเรียนรู คือ เนื้อหาในแบบเรียนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม

ชีววิทยา ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551   เร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของ

ส่ิงมีชีวิตและระบบยอยอาหาร โดยใชระยะเวลาท้ังหมด 18 คาบ คาบละ 50 นาที  
 
4.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนซ่ึงเปนการวิจัยท่ีทําโดยครู เพ่ือ

แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนและนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาการ

คิดแกปญหาทางวิทยาศาตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และเพ่ือพัฒนาการจัด    

การเรียนการสอนของครู  ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้คือ วางแผน ลงมือปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผล 

(สุวิมล วองวานิช, 2555) 

ผูวิจัยดําเนินการรวบรวมขอมูลของปญหาการเรียนการสอน โดยพบวาการเรียนรู

แบบรวมมือสามารถแกปญหาท่ีเกิดข้ึนได เทคนิคในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือท่ีเหมาะสมกับ

กลุมท่ีศึกษาในการวิจัยนี้มี 3 เทคนิค คือ การจัดการเรียนรูแบบ STAD  TGT และ  JIGSAW 

และสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในวิชาชีววิทยา ไดท้ังหมด 12 แผนการจัดการเรียนรู

ครอบคลุมเร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตและระบบยอยอาหาร ทําการพัฒนาเครื่องมือท่ีใช

ในการวิจัย ไดแก แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา อนุทินสะทอนการเรียนรูของนักเรียน และแบบบันทึกหลัง

การจัดการเรียนรูของครู เก็บรวบรวมขอมูลกอนการวิจัยโดยจัดการทดสอบกอนเรียนดวย

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และทดสอบกอนเรียนดวย

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตและระบบยอยอาหารใน

สัปดาหแรกกอนทําการวิจัย  นําแผนจัดการเรียนรูแบบรวมมือไปใช โดยใชเวลาท้ังส้ิน 6 

สัปดาหๆ ละ 3 คาบเรียนๆ ละ 50 นาที รวมท้ังส้ิน 18 คาบเรียน ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ ถึง

เดือนมีนาคม 2557 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือท่ีสรางข้ึนตาม

ระยะเวลาท่ีกําหนดไว โดยสลับเทคนิคท้ัง 3 แบบ ใหครอบคลุมเนื้อหาเร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐาน

ของส่ิงมีชีวิตและระบบยอยอาหาร หลังจากดําเนินการสอนในแตละแผนแลว ครูบันทึกในแบบ

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู และใหนักเรียนเขียนบันทึกอนุทินสะทอนการเรียนรูของตนเองหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตและระบบยอยอาหาร ทุกกิจกรรม 

โดยกําหนดใหสงอนุทินสะทอนการเรียนรูทุกสัปดาห เพื่อใชขอมูลเหลานี้มาประกอบในการ

กําหนดหรือปรับปรุงวิธีการสอนในครั้งถัดไป  ประเมินผลเม่ือครบตามแผนการจัดการเรียนรู

แลว ประเมินผลหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร

และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เคมีท่ีเปนพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิตและระบบยอย

อาหาร หลังจากเก็บขอมูลแลวจึงนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะห 
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5.  การวิเคราะหขอมูล 
   ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยแบงออกเปน 4 ตอน ไดแก  

 

      5.1  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนนของแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาวิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยคา t-test (t-dependent)    

      5.2  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยคา t-test (t-dependent)  

      5.3   วิเคราะหอนุทินสะทอนการเรียนรูของนักเรียน โดยใชหลักการวิเคราะหแบบ
จําแนกขอมูล (typological analysis) ซึ่งเปนการจําแนกขอมูลที่จะวิเคราะหตามความ
เหมาะสมของขอมูลโดยใชสามัญสํานึกและประสบการณของผูวิจัย จากน้ันจึงคัดเลือก
ขอความเพ่ือนํามาเปนตัวอยางที่สะทอนใหเห็นถึงความสามารถของนักเรียนในแตละกลุม
คําตอบ  

      5.4  วิเคราะหแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู โดยใชหลักการวิเคราะหแบบอุปนัย ซึ่ง
เปนการนําขอมูลที่เปนรูปธรรมหรือปรากฏการณที่มองเห็นไดมาตีความ และสรางขอสรุปเชิง
นามธรรม ผูวิจัยวิเคราะหหาปญหาอุปสรรค หรือขอเสนอแนะ เพื่อใชในการปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เร่ือง เคมีที่เปนพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตและระบบยอย
อาหารทั้ง 12 แผน เพื่อพัฒนาความสามารถดานการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
   
6.  สรุปผลการวิจัย 
 

    6.1  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังการวิจัยสูงกวากอนการวิจัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และเม่ือ
พิจารณาหาเทคนิคที่เหมาะสมกับแตละขั้นตอนดวยการนําคาความถี่ของผลของคะแนน 2 
และ 3 ซึ่งหมายถึงคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรในระดับดี และ
ดีมากรวมกัน พบวา ขั้นตระหนักรูปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ีคือ เทคนิค 
JIGSAW ขั้นรวบรวมขอมูลหรือการคนหาสาเหตุของปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ี
คือ เทคนิค JIGSAW ขั้นการกําหนดหรือการระบุปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ีคือ 
เทคนิค STAD  ขั้นหาแนวทางในการแกปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ีคือ เทคนิค 
TGT ขั้นคนหาขอสรุปและเลือกวิธีการแกปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ีคือ เทคนิค 
JIGSAW และขั้นดําเนินการแกปญหา เทคนิคที่เหมาะสมกับขั้นตอนน้ีคือ เทคนิค JIGSAW 
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 6.2  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาหลังการวิจัยสูงกวากอนการวิจัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  และ
คาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาจากแบบทดสอบทายแผนการจัดการ
เรียนรู 12 แผนท่ีผูวิจัยวิเคราะหแยกตามขั้นตอนของเทคนิคการจัดการเรียนรู  3 แบบ 
พบวา การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TGT ทําใหนักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงที่สุด รองลงมาคือ เทคนิค STAD และ เทคนิค JIGSAW   

     6.3   แนวทางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือที่ชวยพัฒนาความสามารถดานการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตรและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ืองเคมีที่เปน
พ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต และระบบยอยอาหาร โดยอาศัยเทคนิค 3 เทคนิค คือ การจัดการ
เรียนรูแบบ STAD  การจัดการเรียนรูแบบ TGT  และ การจัดการเรียนรู แบบ JIGSAW  
ประกอบดวย 1) การทํางานรวมกันเปนกลุมโดยมีเปาหมายรวมกัน  2) การมีสวนรวมของ
สมาชิกในกลุม   3) ความรับผิดชอบตอความสําเร็จของกลุม และ 4) การสรางโอกาสให
กลุมพบความสําเร็จรวมกัน 
 
7. การอภิปรายผล 
 ความสามารถดานการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวาความสามารถ

ดานการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือสูงกวากอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ วินุรักษ สุขสําราญ (2553: 

บทคัดยอ) และ วิชชุตา อวนศรีเมือง (2554: บทคัดยอ)  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดเนื่องจากนักเรียนปฎิบัติกิจกรรมกลุมอยาง

เปนกระบวนการ มีการคิดวิจารณ ระดมสมอง  มีการแลกเปลี่ยนความรูและขอคิดเห็นภายใน

กลุม   มีปฏิสัมพันธกันภายในกลุมและมีการรวมมือกันคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ดังนั้น

คําตอบท่ีไดจึงเกิดจากการที่สมาชิกทุกคนรวมกันสรุปหาคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 

 นอกจากนี้ผูวิจัยไดออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของสแตนิช (Stanish 

and Eberle , 1996: 9) โดยใหนักเรียนไดตอบคําถามตามสถานการณ  ในการคิดแกปญหาจะมี

ทักษะและมีการฝกเปนข้ันตอน 6 ข้ันตอน  ไดแก ข้ันตระหนักรูปญหา คือ  ความสามารถในการ

คิดเพ่ือกําหนดส่ิงท่ีเปนสาเหตุ และ ข้ันรวบรวมขอมูลหรือการคนหาสาเหตุของปญหา พบวา 

เทคนิค JIGSAW ทําใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวา 

เนื่องจากเทคนิคนี้มีการแบงเนื้อหาออกเปนสวนๆ นักเรียนไดฝกทักษะในการวางแผนเพ่ือทําให

นักเรียนท้ังกลุมสามารถเขาใจในเนื้อหาไดท้ังหมด ทําใหนักเรียนตองมีการวางแผนในการทํางาน

และการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ อยางหลากหลาย ข้ันการกําหนดหรือการระบุปญหา 

พบวาเทคนิค STAD ทําใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูง

1218



 

กวา เนื่องจากชวยสงเสริมใหผูเรียนท่ีมีความสามารถตางกันไดรวมมือกันเรียนรู ไดฝกและเรียนรู

ทักษะทางสังคม มีความรับผิดชอบในบทบาทและหนาท่ีของตัวเอง กลาแสดงความคิดเห็น เกิด

ความรูใหมข้ึนจากการเรียน ทําใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณแยกแยะ เปรียบเทียบ และตัดสินใจ

เลือกส่ิงท่ีเปนสาเหตุสําคัญท่ีสุดไดอยางถูกตองชัดเจน  ข้ันหาแนวทางในการแกปญหา พบวาใช

เทคนิค TGT ทําใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวา 

เนื่องจากเปนการจัดการเรียนรูโดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ซึ่งไดแก กลุม ทุกคนจะชวยเหลือซึ่งกัน

และกันในการทํากิจกรรมหรือใบงาน อีกท้ังมีการทบทวนส่ิงท่ีครูสอน ทําใหนักเรียนภายในกลุม

เขาใจบทเรียนไดดีย่ิงข้ึน  เนื่องจากทบทวนหรือการอธิบายในส่ิงท่ีนักเรียนบางคนไมเขาใจนั้น  ใช

ภาษาท่ีส่ือสารหรืออธิบายท่ีเขาใจงายกวาครูอธิบาย  และตอมาคือเกม  เกมท่ีใชในการแขงขันนั้น 

เปนส่ิงท่ีจะประเมินความรูความเขาใจในบทเรียนท่ีนักเรียนไดเรียน    ข้ันคนหาขอสรุปและเลือก

วิธีการแกปญหา คือความสามารถในการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุปในการตัดสินใจเลือก

วา วิธีการใดเปนวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุดและข้ันดําเนินการแกปญหาพบวา เทคนิค JIGSAW ทํา

ใหนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวา เนื่องจากนักเรียนได

ฝกการพิจารณาคัดเลือกแนวทางเพียงอยางใดอยางหนึ่งท่ีเหมาะสม นักเรียนไดใชความสามารถ

ในการนําวิธีการแกปญหาท่ีเลือกไวไปใชในการแกปญหา  โดยมีการวางแผนการดําเนินการ

แกปญหาเปนลําดับข้ันพรอมนําเสนอแผนการดําเนินงานแกปญหา   

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2  

ซึ่ งสอดคลองกับ  กมลวรรณ  โพธิบัณฑิต   (2543: บทคัดยอ  ) และ  ธีร วัฒน  ผิวขม 

(2554:บทคัดยอ) เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ     ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการ

เรียน ตั้งใจเรียนและชวยเหลือเพ่ือนสมาชิกในกลุมใหเกิดการเรียนรูและเขาใจในส่ิงท่ีครูสอน มี

การอภิปรายรวมกันและชวยเหลือคนอ่ืนท่ีประสบปญหา ชวยกันหาทางแกปญหา  ทําใหนักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงข้ึน    และจากการวิจัยยังพบวาการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิค TGT ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาท่ีทําการทดสอบ

ในแตละแผนการจัดการเรียนรูมีคาเฉล่ียของคะแนนสูงกวา เทคนิค STAD และ JIGSAW  

เนื่องจากเทคนิค TGT  เปนการจัดการเรียนรู  โดยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ซึ่งไดแก กลุม ในแต

ละกลุมจะมีนักเรียนหลากหลาย ท้ังเร่ืองของระดับความสามารถและเพศ โดยนักเรียนภายในกลุม

จะมีท้ังนักเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน และทุกคนจะชวยเหลือซึ่งกันและกันในการทํา

กิจกรรมหรือใบงาน  อีกท้ังมีการทบทวนส่ิงท่ีครูสอน  ทําใหนักเรียนภายในกลุมเขาใจบทเรียนได

ดีย่ิงข้ึน  เนื่องจากทบทวนหรือการอธิบายในสิ่งท่ีนักเรียนบางคนไมเขาใจนั้นนักเรียนใชภาษาท่ี

ส่ือสารหรืออธิบายที่เขาใจงายกวาครูอธิบาย  และตอมาคือเกม  เกมท่ีใชในการแขงขันนั้น เปนส่ิง

ท่ีจะประเมินความรูความเขาใจในบทเรียนท่ีนักเรียนไดเรียนผานมา ยังชวยใหนักเรียนเกิดความ
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สนุกสนาน รูสึกตื่นตัวในการแขงขัน การแขงขันจะแบงตามระดับความสามารถของตนเอง จึงไม

เกิดขอไดเปรียบเสียเปรียบกัน ดังนั้นการเรียนดวยวิธีนี้ทุกคนตองรวมมือกันเรียนจึงทําใหประสบ

ความสําเร็จได  และยังมีการเสริมแรงใหกับนักเรียนโดยการใหรางวัลซึ่งรางวัลเปนตัวกระตุนให

นักเรียนเกิดความพยายามและกระตือรือรนในการเรียน 

 แนวทางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวาแนวทางการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือโดยอาศัยเทคนิคท้ัง 3 เทคนิค คือ การจัดการเรียนรูแบบ STAD การจัดการเรียนรูแบบ 

TGT และ การจัดการเรียนรูแบบ JIGSAW ท่ีนักเรียนสะทอนจากอนุทินสะทอนการเรียนรูของ

นักเรียนและบันทึกหลังจากการจัดการเรียนรูของครู ท่ีแสดงวาชวยพัฒนาความสามารถดานการ

คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ืองเคมีท่ีเปน

พ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต และระบบยอยอาหาร  ประกอบดวย 1) การทํางานรวมกันเปนกลุมโดยมี

เปาหมายรวมกัน  2) การมีสวนรวมของสมาชิกในกลุม   3) ความรับผิดชอบตอความสําเร็จของ

กลุม 4) โอกาสสรางความสําเร็จใหกลุมรวมกัน  เม่ือพิจารณาแนวการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แนวทาง 

พบวาสอดคลองกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของสลาวิน  (Slavin, 1990: 2 – 

12)  ท่ีสามารถกระตุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันและพัฒนาทักษะทางสังคม ทักษะการ

รวมมือในชวยกันทํางานจนพบความสําเร็จ  นอกจากนี้ยังพบวาแนวการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แนวทาง 

สอดคลองกับพัฒนาการของวัยรุนท่ีชอบทํากิจกรรมรวมกัน และยังเปนแนวการจัดการเรียนรูท่ีเนน

นักเรียนเปน นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดข้ึน เปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนํา

ศักยภาพของตนเองมาสรางความสําเร็จของกลุมทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง รูจักการ

แกปญหาและหาคําตอบ สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถดานการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาได 

 ในการแกปญหาท่ีเกิดจากปญหาการเรียนการสอนท่ีพบในการวิจัยนี้ ไดแก ผูเรียน    

สวนใหญไมสามารถตอบคําถามท่ีเปนการคิดแกปญหาได  ผูเรียนตอบคําถามไมตรงประเด็น ไม

สามารถขยายความหรืออธิบายคําตอบใหชัดเจนได  ขาดความสนใจในการเรียน มีความเอาใจใส

ในการเรียนนอย ไมทํางานตามที่ผูสอนมอบหมาย ไมถามคําถามหรือเม่ือถามแลวก็ไมสนใจฟง

คําตอบ ไมตอบคําถามเม่ือผูสอนถาม  มีการแสดงความคิดเห็นนอย  มีความกระตือรือรนในการ

ทํากิจกรรมนอย หนีเรียน และเกิดความเบื่อหนายในการเรียน ซึ่งจัดเปนพฤติกรรมท่ีเปนปญหา

รบกวนการเรียนการสอนในช้ันเรียน  ในงานวิจัยนี้สามารถแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือสามารถแกปญหาเหลานี้โดยการจัดการเรียนรูแบบ STAD ชวยสงเสริมใหผูเรียนท่ีมี

ความสามารถตางกันไดรวมมือกันเรียนรู ไดฝกและเรียนรูทักษะทางสังคม มีความรับผิดชอบใน

บทบาทและหนาท่ีของตัวเอง กลาแสดงความคิดเห็น เกิดความรูใหมข้ึนจากการเรียน  การจัดการ

เรียนรูแบบ  TGT  นั้นเปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจมากข้ึน ชวยกระตุนผูเรียนใหเกิด

การตื่นตัวในการเรียนรูตลอดเวลา นักเรียนกลาท่ีจะแสดงออก และตอบคําถาม  มีการ

แลกเปล่ียนเรียนรูกันในกลุมและในหองเรียน  และการจัดการเรียนรู แบบ JIGSAW มีการฝกให
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นักเรียนแตละคนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากข้ึน  นักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการ

เรียน มีความรับผิดชอบในเน้ือหาท่ีตนเองไดรับ สามารถถายทอดความรูโดยการอธิบายใหเพ่ือน

ในกลุมไดฟง  ชวยสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียน ปลูกฝงนิสัยท่ี

ดีในการอยูรวมกันในสังคม เกิดการยอมรับในกลุม โดยเด็กเกงยอมรับเด็กออนและเด็กออนเห็น

คุณคาของเด็กเกง สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี   

 แมการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือจะมีผลดีในหลายประการ แตก็ยังพบวามี

ขอจํากัด ไดแก การเรียนแบบรวมมือตองอาศัยความรับผิดชอบ หากกลุมขาดความรับผิดชอบ 

การเรียนจะไมประสบความสําเร็จ  ในช้ันเรียนปกติการใหทํางานรวมกันเปนเร่ืองยาก ผูเรียนบาง

คนไมทําหรือทํานอยหรือเก่ียงกันหรือขัดแยงกันทําใหเกิดปญหาข้ึน  

 
8.  ขอเสนอแนะ 
 1.  ในการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดย ครูควรกระตุนใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญของการทํางานเปนกลุมรวมกัน  และยํ้าวาความสําเร็จของกลุมข้ึนอยูกับนักเรียนทุก

คนภายในกลุม  ดังนั้นทุกคนตองรูวา  ควรจะปฏิบัติตัวอยางไรท่ีจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางถูก

วิธี ตรงตามเปาหมาย และเกิดประสิทธิภาพ 

 2. ครูควรเสริมแรงใหนักเรียนแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยาง

สมํ่าเสมอและอาจมีการเสริมแรงเปนระยะอยางเหมาะสม 

 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีหลายข้ันตอน ควรมีการปรับกิจกรรมใหเหมาะสม

กับเวลา 
 4.  ในการแขงขันเกมนั้น ครูตองควบคุมและคอยดูแลช้ันเรียนใหดี  เพราะในขณะท่ี

นักเรียนทําการแขงขันนั้น นักเรียนจะสงเสียงดังและทําใหเกิดความวุนวายได 
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