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บทคดัย่อ 

 การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาเพ่ือจัดท าต้นแบบแผนฉุกเฉินและแผนผังเส้นทางอพยพ

ออกจากอาคารให้เหมาะสม โดยอาคารกรณีศึกษาเป็นอาคารสาธารณะขนาด 2 ช้ัน และมีเดก็เลก็

อายุระหว่าง 3-6 ขวบเป็นผู้ใช้อาคารร่วมกับครูและพ่ีเล้ียง ท าการศึกษาโดยการสัมภาษณ์ผู้ใช้

อาคารเพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการท าแผนฉุกเฉิน และท าการสมมุติเหตุการณ์เพ่ือจับเวลาในการ

อพยพออกจากอาคาร แผนฉุกเฉินต้นแบบสามารถน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับอาคารแต่ละที่ 

และได้จัดท าแผนผังเส้นทางอพยพออกจากห้องภายในอาคาร โดยมีห้องละ 2 เส้นทาง เมื่อท า

การสมมุติเหตุการณ์ 3 เหตุการณ์ เพ่ือค านวนเวลาในการอพยพออกจากอาคาร พบว่า เวลาที่ใช้

เพ่ืออพยพออกจากอาคารมากที่สุด ใช้เวลาประมาณ 21 นาท ีซ่ึงเป็นการอพยพออกจากบริเวณ

โถงรับประทานอาหารท าให้มีจ านวนผู้อพยพมากกว่าบริเวณอื่น ในการเลือกเส้นทางต้องค านึงถึง

การผ่านจุดเกิดเหตุ และปริมาณผู้อพยพส าหรับทางออกน้ันๆ เพ่ือให้การค้นหาผู้บาดเจบ็ หรือ

สูญหาย มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น ควรมีการแบ่งการรายงานจ านวนผู้อพยพออกเป็น 2 ชุด และ

ควรมีการเพ่ิมจ านวนการซ้อมอพยพเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในแต่ละปีเพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยกับ

เส้นทางการอพยพ 
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บทน า 

 ปัจจุบันการบริหารจัดการด้านอคัคีภัยถือเป็นเร่ืองที่ทุกประเทศให้ส าคัญ ซ่ึงเหตุการณ์

ที่เกิดเพลิงไหม้ในแต่ละคร้ังน้ัน ได้สร้างความสูญเสียเป็นอย่างมากทั้งชีวิตและทรัพย์สินรวมถึง

สภาพจิตใจของผู้ประสบเหตุและผู้เกี่ยวข้อง ส าหรับประเทศไทยได้มีการออกกฎหมายเพ่ือใช้ใน

การควบคุมอาคารเพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก  าหนด เพ่ือลดการสูญเสียที่จะเกิดข้ึนจาก

อัคคีภัยของอาคาร ดังน้ันฝ่ายบริหารจัดการอาคารจึงต้องเล็งเห็นความส าคัญเกี่ยวกับความ

ปลอดภัยซ่ึงมีมาตรการ ข้อก าหนด หรือข้อบังคับเพ่ือป้องกนัความเสยีหายจากเหตุเพลิงไหม้  

 อาคารโรงเรียนอนุบาล ถือเป็นอาคารหน่ึงที่จัดเป็นอาคารสาธารณะ ตามกฎกระทรวง 

ฉบับที่ 47 (พ.ศ. 2540) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 

จ าเป็นต้องมีการติดตั้งอุปกรณ์แจ้งเตือน หรืออุปกรณ์ช่วยในการดับเพลิงขั้นต้น และต้องมีการ

ซ้อมอพยพไฟ เพ่ือให้ผู้ใช้อาคารสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องและปลอดภัยเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน แต่

อาคารโรงเรียนอนุบาลเป็นอาคารที่มีเดก็เลก็อยู่เป็นจ านวนมาก ซ่ึงการที่จะท าให้เดก็ปฏิบัติตาม

ข้ันตอนหรือวิธีการตามอาคารทั่วไปที่มีผู้ใช้อาคารเป็นผู้ใหญ่ หรือเด็กโต น้ันท าได้ยาก และ

เน่ืองจากกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกบัการป้องกนัและระงับอคัคีภัย ไม่ได้ก าหนด

มาตรฐานในการจัดท าแผนอพยพ จึงจ าเป็นต้องสร้างแผนการอพยพส าหรับเดก็อนุบาล เพ่ือท า

ให้เดก็อนุบาลสามารถปฏิบัติตามได้อย่างปลอดภัย หรือมีการติดต้ังอุปกรณ์ประเภทที่สามารถ

เตือนภัยและแจ้งเหตุให้เดก็เข้าใจได้อย่างถูกต้องเกี่ยวกับการอพยพ และไม่เกิดอาการตกใจ เมื่อ

เกดิเหตุฉุกเฉิน 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าแผนฉุกเฉิน และขั้นตอนการอพยพส าหรับอาคาร

ประเภทโรงเรียนอนุบาล ซ่ึงสามารถใช้เพ่ือเป็นต้นแบบในการปรับปรุงเส้นทางอพยพหนีไฟให้

เหมาะสมกบัอาคาร 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 1. ท าการศึกษาเส้นทางอพยพฉุกเฉินประจ าอาคารโรงเรียนอนุบาล กรณีศึกษา : 

โรงเรียนสาธติแห่งมหาวิทยาลัยรังสติ  

 2. ท าการปรับปรุงแผนฉุกเฉินเมื่อเกดิเหตุฉุกเฉินส าหรับเดก็เลก็ในโรงเรียนอนุบาล 

 

ประโยชนที์ค่าดว่าจะไดร้บั 

 1.ได้แผนฉุกเฉินที่สามารถใช้กบัอาคารประเภทโรงเรียนอนุบาลได้จริง 

 2.ได้แนวทางส าหรับการวางเส้นทางอพยพหนีไฟที่เหมาะสมกบัอาคาร 
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 3. สร้างความเช่ือม่ันในความปลอดภัยให้กบัครูและนักเรียนที่ใช้อาคาร 

 4. สามารถพัฒนาให้มีความเหมาะสมกบัพ้ืนที่ใช้งานอื่นได้ 

 

งานวิจยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 ธีรนนท์ แซ่เล่า, 2554 ท าการศึกษาการอพยพหนีไฟออกจากอาคารหอพักนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตศรีราชา โดยใช้โปรแกรม FDS ในการจ าลองการอพยพใน

สถานการณ์เพลิงไหม้ภายในอาคาร พบว่าขนาดของประตูทางออกมีผลต่อเวลาในการอพยพ

เน่ืองจากการรอคอยในบริเวณประตูทางออก 

 สมยศ ภวนานันท์, 2550 ท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการตอบสนองต่อ

สัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ จากสิ่งเร้าต่างๆ ที่มีผลต่อระยะเวลาในการตอบสนองช้าหรือเร็วต่อ

สัญญาณแจ้งเหตุ และรวบรวมผลการด าเนินการที่ประสบผลส าเร็จมาแล้ว พบว่าการเลือกและ

ติดต้ังอุปกรณ์สัญญาณแจ้งเหตุ การขจัดปัญหาสัญญาณเตือนภัยที่ผิดพลาด การฝึกทกัษะจ าลอง

สถานการณ์ การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และการบริหารจัดการ น ามาตรการต่างๆ มาบูรณาการ

เพ่ือช่วยให้ผู้ใช้อาคารตอบสนองต่อสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้และหนีออกจากอาคารที่เกิดเพลิง

ไหม้เรว็ขึ้น 

 แสงเดือน คุรุกิจจ าจร และคณะ, 2552 ท าการศึกษาการอพยพในอาคารวิศวกรรม

เคมี ช้ัน 5 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยการใช้โปรแกรมจ าลองพลศาสตร์

อัคคีภัย และการอพยพ FDS 5.2.0 and Smoke view 5.2.2 และ EVAC โดยมีการก าหนดตัว

แปรที่ใช้ในการศึกษา 3 ตัวแปร ได้แก่ ต าแหน่งห้องต้นเพลิง จ านวนผู้ใช้ช้ันเรียน และความกว้าง

ของประตูห้อง พบว่าห้องต้นเพลิงที่อยู่ในทางปลายตันจะก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้อพยพมากกว่า

บริเวณอื่น ในด้านจ านวนผู้ใช้ช้ันเรียน พบว่าจ านวนคนมากจะมีโอกาสได้รับอันตรายมากกว่า

จ านวนคนน้อย 

 ซ่ึงจากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาพบว่ายังไม่มีผู้ที่ท  าการศึกษาและจัดท า

แผนการอพยพหนีไฟในกรรีของอาคารประเภทโรงเรียนอนุบาล ดังน้ันการศึกษาน้ีสามารถ

น าไปใช้จัดท าแผนและขั้นตอนการอพยพให้แก่อาคารกรณีศึกษาได้และยังสามารถน าไปใช้เป็น

แนวทางให้แก่อาคารโรงเรียนอนุบาลอื่นๆ ได้เช่นกนั 

 

วิธีด าเนนิการวิจยั 

 อาคารกรณีศึกษาจัดเป็นอาคารสาธารณะ ตามกระทรวง ฉบับที่ 55 พ.ศ. 2543 ออก

ตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 แบ่งตามลักษณะการใช้งานพ้ืนที่ได้เป็น 

ห้องเรียน ห้องนอน ห้องโถง ห้องพยาบาล ห้องน า้ และโถงรับประทานอาหาร ดังภาพที่ 1 
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ห้องเรียน  

  
ห้องน  า   

ห้องโถง  

 

ห้อง

พยาบาล  

 

ห้องส ่อ

การเรียน

การสอน  

 

ห้อง

ส านักงาน  

 

โถง

รับประทา

นอาหาร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รวมพ้ืนที่การใช้งานทั้งหมด 20 ห้อง โดยมี

ผู้ใช้อาคารเป็นเด็กเล็กอายุระหว่าง 3-6 

ขวบ และผู้ใหญ่ ซ่ึงประกอบไปด้วย ครูไทย 

ครูต่างชาติ ครูพ่ีเล้ียง รวมผู้ใช้อาคารทั้งสิ้น 

299 คน อาคารกรณีศึกษามีทางเข้า – ออก 

หลัก 2 ทาง ซ่ึงมีระบบรักษาความปลอดภัย

เป็นอย่างดี ส าหรับประตูอื่นๆ มีการปิดไม่

ใ ช้ บุ ค ค ล ภ า ย น อ ก เ ข้ า -อ อ ก ไ ด้

 

 ท าการจ าลองเหตุการณ์เพลิงไหม้ในอาคารกรณีศึกษา 3 เหตุการณ์ ดังน้ี (1) สมมุติ

ให้ต้นเพลิงเกิดที่ห้อง MDB (2) สมมุติให้ต้นเพลิงเกิดที่ห้องส านักงาน และ (3) สมมุติให้ต้น

เพลิงเกิดที่ห้องสื่อการเรียนการสอน เพ่ือค านวนเวลาที่ใช้ในการอพยพออกจากอาคาร โดย

ก าหนดให้ใช้เวลา 10 วินาทต่ีอระยะทาง 3 เมตร และมีการแบ่งหน้าที่ของผู้รับผิดชอบพ้ืนที่ ดังน้ี 

ครูไทยเป็นผู้น าอพยพ ครูต่างชาติเป็นผู้ปิดท้ายขบวน และครูพ่ีเล้ียงเป็นผู้ตรวจสอบพ้ืนที่ ก่อนที่

จะปิดพ้ืนที่และไปยังจุดรวมพลเป็นคนสุดท้ายของแต่ละพ้ืนที่ ในการศึกษาน้ีได้ท าการก าหนดช่ือ

ของห้องต่างๆไว้ดังภาพที่ 2 และภาพที่ 3 

 
ภาพที่ 2 ผังอาคารกรณีศึกษา ช้ัน 1 

ภาพที่ 1 พ้ืนที่ใช้งานภายในอาคารกรณีศึกษา 

1K 

1A 
1B 

1G 

1C 1J 

1E 

1H 

1F 
1I 

MDB 

1D 
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ภาพที่ 2 ผังอาคารกรณีศึกษา ช้ัน 2

 

ผลการวิจยั 

 จากแผนผังอาคารกรณีศึกษาได้ท าการออกแบบเส้นทางอพยพออกจากห้องต่างๆและ

อาคาร อย่างน้อยสถานที่ละ 2 เส้นทาง โดยก าหนดให้ เส้นทาง A หมายถึงเส้นทางอพยพทาง

ซ้ายมือเม่ือออกจากพ้ืนที่ และเส้นทาง B หมายถึงเส้นทางอพยพทางขวามือเม่ือออกจากพ้ืนที่ 

เม่ือมีแผนผังเส้นทางหนีไฟแล้วจะต้องมีการซ้อมอพยพ โดยจะต้องมีการเปล่ียนจุดเกิดเหตุ เพ่ือ

ท าให้ได้ทดลองการใช้เส้นทางหลายเส้นทาง และสามารถน ามาปรับปรุงให้เหมาะสมกับอาคารของ

แต่ละที่เพ่ือความปลอดภัย 

 จากเหตุการณ์สมมุติการเกิดเหตุเพลิงไหม้ ได้ท าการค านวนเวลาที่ใช้ในการอพยพ

ออกจากอาคารโดยค านวนทั้ง 2 เส้นทาง เพ่ือเปรียบเทยีบระยะเวลาที่ใช้ในแต่ละเส้นทาง โดยจะ

มีประโยชน์ต่อผู้น าอพยพในการเลือกเส้นทางอพยพออกจากอาคารให้ใช้เวลาที่น้อยที่สุด โดยใช้

เหตุการณ์ที่ 1 แทนต้นเพลิงจากห้อง MDB เหตุการณ์ที่ 2 แทนต้นเพลิงจากห้องส านักงาน และ

เหตุการณ์ที่ 3 แทนต้นเพลิงจากห้องสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงค านวนจากการสมมุติระยะเวลา 10 

วินาที ในการเดินระยะทาง 3 เมตร และในการอพยพผู้น าอพยพจะน าแถวเดินออกจากอาคาร 

ดังน้ันจึงมีระยะเวลาระหว่างคนเดิน 3 วินาท ีและผู้ตรวจห้องจะออกจากพ้ืนที่เป็นคนสุดท้าย โดย

ใช้เวลาในการตรวจพ้ืนที่หลังจากที่ทุกคนออกจากห้องแล้ว เป็นระยะเวลา 2 นาท ีดังน้ันระยะเวลา

ที่แสดงในตารางที่ 1 เป็นระยะเวลาที่ผู้ตรวจห้องซ่ึงเป็นคนสดุท้ายของพ้ืนที่ ถึงจุดรวมพล 

 

 

 

 

 

 

2A 
2B 2C 

2G 

2D 
2E 

2H 

2F 2I 
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ตารางที่ 1 ตารางค านวนเวลาที่ใช้ในการอพยพออกจากอาคารจากเหตุการณ์สมมุติ 

ห้อง เส้นทาง ระยะทาง (ม.) ระยะเวลา (นาท)ี เหตกุารณ ์1 เหตกุารณ ์2 เหตกุารณ ์3 

1A 
A 49.6 6 

B A A 
B 133.6 11 

1B 
A 35.1 6 

B A A 
B 148.1 12 

1C 
A 27.5 5 

B A A 
B 155.7 12 

1D 
A 133.6 11 

A B B 
B 49.6 7 

1E 
A 148.1 12 

A B B 
B 35.1 6 

1F 
A 155.7 12 

B B B 
B 27.5 5 

1G 
A 32.1 4 

B A A 
B 151.1 11 

1H 
A 151.1 11 

A B B 
B 32.1 4 

1I 
A 9.0 3 

A A A 
B 43.5 5 

1J 
A 40.5 6 

B B B 
B 12.0 4 
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ห้อง เส้นทาง ระยะทาง (ม.) ระยะเวลา (นาท)ี เหตกุารณ ์1 เหตกุารณ ์2 เหตกุารณ ์3 

1K 
A 113.0 21 

A A A 
B 66.2 19 

2A 
A 61.6 7 

A B B 
B 145.6 12 

2B 
A 47.1 6 

A B B 
B 160.1 13 

2C 
A 52.0 7 

A B B 
B 167.7 13 

2D 
A 144.6 12 

B A A 
B 61.6 7 

2E 
A 164.1 13 

B A A 
B 62.6 7 

2F 
A 165.1 13 

B A A 
B 39.5 6 

2G 
A 59.6 6 

A B B 
B 163.1 12 

2H 
A 167.1 12 

B A A 
B 44.1 5 

2I 
A 41.75 5 

A A A 
B 182.85 13 

 

 เหตุผลในการเลือกเส้นทางหนีไฟจากห้องต่างๆแสดงใน ตารางที่ 2 โดยใช้หลักการ

การผ่านจุดเกดิเหตุน้อยที่สดุ และพิจารณาถึงจ านวนผู้อพยพบริเวณทางออก 

 

ตารางที่ 2 ตารางเหตุผลในการเลือกเส้นทางหนีไฟจากห้องต่างๆ 

ห้อง เหตกุารณ ์1 เหตกุารณ ์2 เหตกุารณ ์3 

1A 
เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1B 

1C 

1D เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ เลือกเส้นทาง B เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง B เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1E 

1F 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากสั้น

ที่สดุ ผ่านจุดเกดิเหตเุลก็น้อย 

และเป็นห้องที่อยู่ใกล้ทางออก 
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ห้อง เหตกุารณ ์1 เหตกุารณ ์2 เหตกุารณ ์3 

1G 
เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1H 
เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง B เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1I 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากสั้น

ที่สดุ ผ่านจุดเกดิเหตเุลก็น้อย 

และเป็นห้องที่อยู่ใกล้ทางออก 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1J 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากสั้น

ที่สดุ ผ่านจุดเกดิเหตเุลก็น้อย 

และเป็นห้องที่อยู่ใกล้ทางออก 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากเป็น

เส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่ผ่าน

จุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง B เนื่องจาก

เป็นเส้นทางที่สั้นที่สดุและไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

1K 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากอยู่

ใกล้ทางออก และเป็นเส้นทาง

ที่ไม่ผ่านจุดเกดิเหต ุ                    

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากอยู่

ใกล้ทางออก และเป็นเส้นทาง

ที่ไม่ผ่านจุดเกดิเหต ุ                    

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากอยู่

ใกล้ทางออก และเป็น

เส้นทางที่ไม่ผ่านจุดเกดิเหต ุ                    

2A เลือกเส้นทาง A เนื่องจากสั้น

ที่สดุ และผ่านจุดเกดิเหตุ

เลก็น้อย 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ
2B 

2C 

2D เลือกเส้นทาง B เนื่องจากสั้น

ที่สดุ และผ่านจุดเกดิเหตุ

เลก็น้อย 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุ2E 

2F 

2G 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากสั้น

ที่สดุ และผ่านจุดเกดิเหตุ

เลก็น้อย 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุแต่เหน็จุด

เกดิเหตเุลก็น้อย 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุแต่เหน็จุด

เกดิเหตเุลก็น้อย 

2H 

เลือกเส้นทาง B เนื่องจากสั้น

ที่สดุ และผ่านจุดเกดิเหตุ

เลก็น้อย 
เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุแต่เหน็จุด

เกดิเหตเุลก็น้อย 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากไม่

ผ่านจุดเกดิเหต ุแต่เหน็จุด

เกดิเหตเุลก็น้อย 
2I 

เลือกเส้นทาง A เนื่องจากสั้น

ที่สดุ และผ่านจุดเกดิเหตุ

เลก็น้อย 

 

 จัดท าแผนผังขั้นตอนการอพยพออกจากห้องต่างๆในอาคารกรณีศึกษา เป็นแผนผัง

ซ่ึงแยกออกมาจากแผนฉุกเฉินของพ้ืนที่ เน่ืองจากเป็นการเน้นเกี่ยวกับการอพยพออกจากอาคาร

กรณีศึกษาซ่ึงมีเดก็เลก็ในการอพยพร่วมด้วย ดังภาพที่ 3 
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ผู้น ำอพยพหนีภัย 
สังเกตเห็นสัญญำณไฟ
แจ้งเตือนเพลิงไหม้ 

ผู้น ำอพยพหนีภัย จัด
นักเรียนในพื้นที่ที่

รับผิดชอบ 

เตรียมพร้อม

น ำทำงอพยพ 

ผู้น ำอพยพเลือก
เส้นทำงอพยพ 

ผู้น ำอพยพนักเรียนออก
จำกพื้นที่ที่รับผิดชอบ 
พร้อมรำยชื่อนักเรียน 

ผู้ปิดท้ำยขบวนเดินปิด
ท้ำยแถวนักเรียนออก
จำกพื้นที่ที่รับผิดชอบ
ไปยังจุดรวมพล 

ผู้ตรวจห้อง ตรวจหำ
นักเรียนในห้องเรียน
และห้องน้ ำอีกคร้ัง 

ผู้ตรวจห้อง ออกจำก
ห้องและปิดประตูห้อง
เพื่อไปยังจุดรวมพล 

ผู้น ำขบวนตรวจนับ
จ ำนวนนักเรียนจำก

ใบรำยชื่อ 

ผู้น ำอพยพรอจน
ผู้ตรวจห้องมำถึงจุด

รวมพล 

รำยงำนผู้อ ำนวยกำร
สถำนกำรณ์ฉุกเฉิน 

ทุกคนปลอดภัย 
และครบถ้วน 

หำกมีผู้บำดเจ็บ 
หรือผู้สูญหำยให้
แจ้งทีมค้นหำ 

รอจนกว่ำสถำนกำรณ์จะ

กลับสู้สภำวะปกติ และรอ

ผู้อ ำนวยกำรสถำนกำรณ์

ฉุกเฉินสั่งกำรต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 แผนฉุกเฉินกรณีเกิดเพลิงไหม้ในอาคารโรงเรียน 
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สรุปผล 

 จากการศึกษาอาคารกรณีศึกษาควรจัดให้มีแผนอพยพเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน เพ่ือให้

ทราบถึงรายละเอียด และหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคน โดยจะต้องมีการซ้อมแผนอพยพ

ทุกปี อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง แต่ลักษณะการใช้อาคารกรณีศึกษา จะมีการแบ่งช่วงเวลาการเรียน

การสอนออกเป็น 3 ช่วง ดังน้ันควรจะมีการซ้อมมากกว่าปีละ 1 คร้ัง เพ่ือให้เดก็เลก็ที่ใช้อาคารใน

แต่ละภาคการเรียนการสอนได้เข้าร่วมให้เกิดความเคยชินกับสถานการณ์ และจัดท าแผนผัง

เส้นทางหนีไฟจากพ้ืนที่ต่างๆภายในอาคารพ้ืนที่ละ 2 เส้นทาง เพ่ือเป็นทางเลือกส าหรับ

สถานการณ์ที่มีเหตุอยู่ในเส้นทางอพยพ ทั้งน้ีเพ่ือความปลอดภัยของผู้ที่อยู่ภายในอาคาร ผู้น า

อพยพควรศึกษาเส้นทางอพยพในแต่ละเส้นทางเป็นอย่างดี เพ่ือการเลือกเส้นทางที่ปลอดภัย จาก

เส้นทางอพยพส าหรับเหตุการณ์สมมุติที่สร้างข้ึน จะเหน็ได้ว่าเส้นทางที่ปลอดภัยส าหรับอพยพน้ัน 

ไม่ได้ใช้เวลาน้อยเสมอไป เน่ืองจากในการอพยพจะต้องเลือกเส้นทางที่ไม่ผ่านจุดเกิดเหตุ หรือ

ผ่านให้น้อยที่สดุ เพ่ือป้องกนัการตระหนกตกใจของเดก็เลก็ และต้องค านึงถึงปริมาณของผู้อพยพ

ในเส้นทางที่จะไปด้วย กล่าวคือเม่ือปริมาณผู้อพยพในเส้นทางมาก การออกไปสู่นอกตัวอาคาร

อาจต้องใช้เวลาในการรอนาน ท าให้ใช้เวลาในการอพยพมากยิ่งขึ้น 

 เวลาที่ใช้ในการอพยพจากการค านวนในการศึกษาคร้ังน้ี พบว่าเวลาที่ใช้มากกว่าที่

ก  าหนด เน่ืองจากเส้นทางที่ออกสู่นอกตัวอาคารอยู่ด้านหลังอาคาร และต้องเดินอ้อมอาคารมายัง

จุดรวมพลด้านหน้าอาคาร ดังน้ันควรจัดแบ่งรอบการเข้าค้นหาผู้สูญหาย กล่าวคือก าหนดจ านวน

ห้องที่อพยพออกมายังจุดรวมพลเป็น 2 กลุ่ม เม่ือกลุ่มที่ 1 มาพร้อมแล้ว ให้ตรวจนับจ านวนและ

รายงานทันที เน่ืองจากเวลาที่นานที่สุดในการอพยพมายังจุดรวมพล คือ 21 นาที จากโถง

รับประทานอาหารซ่ึงหากเกดิเหตุในช่วงเวลาทานอาหารจะท าให้มีจ านวนผู้อพยพมากกว่าจุดอื่นๆ 

ท าให้ใช้เวลานานที่สุด ดังน้ัน การแบ่งกลุ่มในการรายงานจ านวนผู้อพยพ และออกค้นหาผู้สูญ

หาย จะท าให้การช่วยเหลือผู้สญูหายภายในอาคารเป็นไปได้ดีย่ิงขึ้น 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. แผนฉุกเฉินควรมีการปรับให้เหมาะสมกับการใช้อาคาร ผู้ใช้อาคาร แต่ละพ้ืนที่ 

เพ่ือให้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุ 

 2. ในการซ้อมอพยพเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินควรจัดมากกว่าปีละ 1 คร้ัง เน่ืองจากผู้ใช้

อาคารมีการเปล่ียนแปลงมากกว่า 1 คร้ังต่อปี 

 3. ในการซ้อมแต่ละคร้ังควรมีการสมมุติเหตุการณ์ที่เกดิข้ึนในจุดที่แตกต่างกันออกไป 

เพ่ือให้คุ้นเคยกบัเส้นทางในการอพยพทุกเส้นทาง 

 4. หลังจากการซ้อมทุกคร้ัง ต้องมีการสรุปผลการซ้อมเพ่ือน าข้อบกพร่องมาปรับปรุง 

แก้ไข ให้เกดิประสทิธภิาพในการอพยพมากที่สดุ และเพ่ือความปลอดภัยของทุกคนในพ้ืนที่ 
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