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บทคดัย่อ 

 การวิจัยเชิงทดลองครัÊงนีÊ  มีวัตถุประสงค์เพืÉอ 1) พัฒนาความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทย
โดยใช้แผนผังความคิด ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 2) ศึกษาผลสมัฤทธิÍทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 โรงเรียนบ้านห้วยนํÊาพุ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2562 จาํนวน 28 คน เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ วิชาภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด 2) แบบทดสอบผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพท์โดยใช้แผนผัง
ความคิด สถิติทีÉใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีÉย ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ 
Paired Sample t-test  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนไม่ตํÉากว่า ร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 24 
คน คิดเป็นร้อยละ 92.86 และมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ ์จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 2) ผล
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉ
ระดับ .05 (t = 12.87*, Sig = 0.00) 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้
ความเข้าใจคาํศัพทโ์ดยใช้แผนผังความคิด โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลีÉย 
= 2.76, ส่วนเบีÉยงเบน = 0.18 ) 
 

คาํสาํคัญ : ความสามารถเข้าใจคาํศัพท,์ วิชาภาษาไทย, การใช้แผนผังความคิด, นักเรียนชัÊน 
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ทีÉมาและความสําคญัของปัญหา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊ นฐานพุทธศักราช 2551 ได้กาํหนดให้มีการจัดการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทย ซึÉงได้กาํหนดสาระการเรียนทัÊง 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การ
ฟัง การดู และการพูด หลักการใช้ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี
ทกัษะในการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มีความสัมพันธ์เชืÉอมโยงกันและเป็นไปตามธรรมชาติภาษา 
ดังนัÊน การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงมีความสาํคัญอย่างยิÉ ง เพราะเป็นพืÊ นฐานของ
การศึกษาในรายวิชาอืÉน ๆ สอดคล้องกบั (กรมวิชาการ. 2545, น.3-6) การจัดการเรียนการสอน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยถือว่ามีความสาํคัญยิÉง เพราะทกัษะทางภาษาเป็นสืÉอในการสร้าง
ความเข้าใจและค้นหาความรู้ ไม่ว่าจะเรียนวิชาใดกต้็องนาํไปใช้ เพืÉอแสวงหาความรู้ในสาขาวิชา
นัÊน ๆ และเพืÉอประกอบอาชีพ การอ่านเป็นประตูทีÉเปิดไปสู่อดีตและอนาคต ภาษาเป็นเครืÉองมือ
ศึกษาแสวงหาความรู้ประสบการณ์และรับสิÉงทีÉเป็นประโยชน์นัÊนมาใช้พัฒนาตนเอง นอกจากนีÊการ
ใช้ภาษาโดยการเขียนเพืÉ อแสดงข้อมูลความรู้แลกเปลีÉ ยนกับผู้อืÉน ทําให้เกิดความรู้และ
ประสบการณ์ การอ่านและการเขียนจึงเป็นสิÉงจาํเป็นในการสืÉอสาร 

กรมวิชาการ (2545, น.4-5) กล่าวถึง ครูผู้สอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา 
นับว่าเป็นผู้มีบทบาทสาํคัญในการช่วยเหลือให้เดก็เริÉมต้นเรียนภาษาไทยทีÉถูกต้อง โดยเฉพาะชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 1 หรือเดก็เริÉมเข้าเรียนซึÉงเป็นชัÊนทีÉจะต้องเพิÉมความละเอียดอ่อน หรือความ
ระมัดระวังเป็นพิเศษ เพราะเป็นการวางรากฐานทีÉสาํคัญ สาํหรับการศึกษาชัÊนต่อ ๆ ไป และ
บทบาทของครูจะช่วยให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายทีÉกาํหนด ถึงแม้ปัจจุบัน
การเรียนการสอนจะมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นสาํคัญกต็าม ความสาํคัญของครูกไ็ม่ได้ลดลง หากแต่
ครูจะต้องลดบทบาทการสอนของตนเอง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงบทบาทในกิจกรรม
การเรียนมากขึÊน กิจกรรมทีÉครูและนักเรียนจัดขึÊนจะต้องสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้นักเรียน
เกดิความสนใจกระตือรือร้นทีÉจะมีส่วนร่วมในกจิกรรมนัÊน ๆ  

กรมวิชาการ (2545, น.53-57) หลักสูตรประถมศึกษาได้กาํหนดกิจกรรมการอ่าน
และการเขียนเป็นกิจกรรมทีÉมีความสาํคัญในการเรียนรู้และกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ด้านการ
อ่านและการเขียนภาษาไทยไว้เป็นสาระทีÉ 1 และสาระทีÉ 2 ในช่วงชัÊนดังนีÊ  ช่วงชัÊนทีÉ 1 ชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 3 อ่านสะกดคําทีÉยากยิÉงขึÊ นถูกต้องตามหลักการสะกดคําทีÉตรงตามมาตรา
ตัวสะกด และไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด อ่านจาํคาํได้แม่นยาํ อ่านได้คล่อง และเรว็ตามหลักการ
อ่าน ตลอดทัÊงเข้าใจความหมายของคาํยาก และเข้าใจข้อความทีÉอ่าน เขียนอธิบายความหมาย นาํ
คาํแต่งประโยคหรือข้อความทีÉยาวขึÊน ใช้กระบวนการอ่านพัฒนาการอ่าน เขียนอธบิายความหมาย 
นาํคาํแต่งประโยคหรือข้อความทีÉยาวขึÊนใช้กระบวนการอ่านพัฒนาการอ่าน อ่านเรืÉองทีÉมีความยาว 
และยากขึÊ นตามวัยของผู้เรียน อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว บทร้อยกรองได้เร็วและคล่อง อ่าน
ถูกต้องตามอักขรวิธแีละลักษณะคาํประพันธด้์วยเสียงดังฟังชัดเจน ช่วงชัÊนทีÉ 1 ชัÊนประถมศึกษาปี



ทีÉ 3 เขียนคาํยากทีÉมีความหมายทีÉสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด เขียนแสดงความรู้สึก เขียน
เป็นเรืÉองราว เขียนเป็นข้อความสัÊน ๆ เป็นบันทกึส่วนตัว โดยใช้ถ้อยคาํทีÉถูกต้อง  

ดังนัÊน ครูผู้สอนจึงต้องมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉให้นักเรียนสามารถสร้าง
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้อาํนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมทีÉเพืÉอกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ และสามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ดังทีÉ บุญเพญ็ สุวรรณศร 
(2548, น.29) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียนสะกดคาํว่า ครูจะต้องมีความรู้
ความสามารถในหลาย ๆ ด้านประกอบกัน เช่น สอนตามลาํดับขัÊนตอนทีÉถูกต้อง การจัดกิจกรรม
การสอนแต่ละครัÊ งต้องสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของผู้เรียน เช่น สุขภาพ อารมณ์ 
ความสามารถในด้านการอ่าน การเขียน ในด้านกจิกรรมการสอนต้องมีบรรยากาศทีÉสนุกสนาน ไม่
เบืÉอหน่าย สร้างเจตคติทีÉดีให้กับผู้เรียน ให้เหน็ถึงความสาํคัญของการเขียนคาํทีÉถูกต้อง รู้จักการ
ใช้กิจกรรมทีÉหลากหลาย เช่น การให้ทาํแบบฝึก การแข่งขันเขียนคาํ การจัดทาํบัญชีรวบรวมคาํ
ยากมาแต่งประโยค ฯลฯ นอกจากนัÊนควรสอนให้สมัพันธก์นัทัÊง 4 ทกัษะ คือ การฟัง การพูด การ
อ่าน และการเขียน เพืÉอให้นักเรียนนาํการเขียนไปใช้ในชีวิตประจาํวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึÉง
กิจกรรมทีÉใช้ในการเรียนการสอนนัÊนควรมีความหลากหลาย และมีความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียนตรงตามจุดประสงค์ เช่น การใช้เกมปริศนาคาํทาย เกมใบ้คาํทายอักษร เกมตามล่าหา
พยัญชนะ เป็นต้น และเน้นการจัดการเรียนการสอนทีÉให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมมาก ๆ ตลอดจน
การจัดบรรยากาศในชัÊนเรียนทีÉสนุกสนาน สร้างเจตคติทีÉดีต่อผู้เรียน แสดงให้เหน็ถึงความสาํคัญ
ของการเขียนคาํทีÉถูกต้อง โดยครูควรจะมีวิธีสอนเขียนคาํทีÉเป็นลําดับขัÊนตอน เริÉมจากการเหน็
ลักษณะภาพรวมของคํานัÊนก่อนแล้วจึงค่อย ๆ ต่อให้ยากขึÊ น ด้วยการจดจํา คํานัÊนให้ได้ว่ามี
ลักษณะการเรียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์อย่างไรบ้างจึงเขียนคาํและทบทวนความถูกต้องอีกครัÊง
เพืÉอให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้ จดจาํและสามารถเขียนคาํได้อย่างถูกต้อง 

ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนพบว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในปัจจุบัน ปัญหา
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น เช่น การเขียนคาํไม่ถูกต้อง เป็นปัญหาทีÉพบมากทีÉสุด ซึÉง
เกิดมาจากนักเรียนไม่แม่นยาํในเรืÉองของการสะกดพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด  อีกทัÊง
ไม่ทราบความหมายของคาํทีÉต้องการใช้ รวมถึงการพูดทีÉออกเสียงไม่ชัดเจนและไม่ถูกต้อง ขาด
ความสนใจและความใส่ใจ ความระมัดระวังในการเขียนคาํ นาํไปสู่การเขียนทีÉไม่ถูกต้อง ตลอดจน
สภาพแวดล้อมอืÉน ๆ เช่น นักเรียนไม่สนใจการเขียนว่าจะเขียนผิดหรือถูก หรือได้รับรู้มาอย่างไม่
ถูกต้อง จนเกิดการจดจาํแบบผิด ๆ และไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังจนเกิดเป็นความเคยชิน 
สอดคล้องกับ พัชรี วรจรัสรังสี (2542, น.52) กล่าวว่าสาเหตุทีÉทาํให้นักเรียนคาํผิดนัÊนมีหลาย
ประการ บางสาเหตุมาจากตัวของนักเรียน บางสาเหตุมากจากตัวผู้สอน ครูผู้สอนอาจจะละเลย
ทกัษะการเขียน เพราะเหน็ว่าใช้เวลามาก ตรวจลาํบากต้องใช้เวลานานในการตรวจทาํให้ตัดทกัษะ
ทางการเขียนออกไปให้น้อยลง นักเรียนจึงขาดประสบการณ์และขาดความเชีÉยวชาญในการเขียน



ในบางโรงเรียนไม่ได้กาํหนดการฝึกการเขียนคาํไว้ในตารางเรียนอย่างชัดเจน ทาํให้ครูผู้สอนไม่ได้
ฝึกทกัษะการเขียนคาํให้กบันักเรียนทาํให้นักเรียนเขียนคาํผิดจาํนวนมาก 

วรรณี โสมประยูร (2544, น.157) สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2545, น.290-331) 
และวิลาวัณย์ สภุิรักษ์ (2550, น.20-21) ได้กล่าวถึงสาเหตุของการเขียนผิดไว้ ดังนีÊ  1) นักเรียน
มีประสบการณ์เกีÉยวกบัคาํผิดโดยเหน็แบบอย่างทีÉสะกดผิด 2) นักเรียนไม่รู้จักหลักภาษา เช่น ไม่
รู้จักมาตราตัวสะกด หลักสะกดการันต์ หลักการผันวรรณยุกต์ หลักมาตราตัวสะกดอืÉ น ๆ 3) 

นักเรียนไม่ทราบความหมายเพราะ คาํไทยมีคาํพ้องเสียง ทาํให้ความหมายสับสน 4) นักเรียนฟัง
ไม่ชัดเพราะคําไทยมีคําควบกลํÊา 5) นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดคําตามเสียง คําทีÉมาจาก
ภาษาองักฤษ ซึÉงเขียนแตกต่างจากเสียงได้ 6) นักเรียนใช้คาํทีÉมี ร ล ไม่ถูกต้อง การเขียนสะกดคาํ 
เกิดจากผู้เขียนเป็นสาํคัญซึÉงส่วนใหญ่เกิดจากการขาดการสังเกต ขาดการฝึกฝน มีความ รู้ความ
เข้าใจในหลักการทางภาษาทีÉไม่ดีพอ ตลอดจนมีความไม่ระมัดระวังในเรืÉองของการเขียนคาํให้
ถูกต้องตามความหมายของคาํนัÊน ๆ จนเกดิความเคยชินในการเขียนคาํ 

ด้วยเหตุนีÊ ครูผู้สอนจึงควรนาํทฤษฎีวิธีการหรือหลักการต่าง ๆ เข้ามาปรับใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเพืÉอให้นักเรียนเกดิการพัฒนาการเรียนรู้ทีÉดียิÉงขึÊน ซึÉงวิธกีารหนึÉงคือ การสร้าง
แผนผังความคิด (Mind Mapping) เพืÉอเป็นเครืÉองบันทึกข้อมูลทีÉมีรูปแบบโครงสร้างเฉพาะตัว
ของผู้บันทกึ ดังทีÉ โทนี บูชาน (Tony Buzan. 1997, น.59) ได้ให้ความหมายของแผนทีÉความคิด
ไว้ว่า แผนทีÉความคิด เป็นแผนผังหรือแผนภาพทีÉแสดงออกของการคิดรอบทิศทาง ซึÉงเป็น
ลักษณะการทาํงานทีÉตามธรรมชาติของสมองมนุษย์ และเป็นเทคนิคการแสดงออกด้วยภาพทีÉมี
พลังนาํไปสู่กุญแจสากลทีÉจะใช้ไขประตูไปสู่ศักยภาพของสมอง แผนทีÉความคิดนาํไปประยุกต์ใช้ได้
กับทุกแง่มุมของชีวิต ซึÉงทาํให้การเรียนรู้ได้รับการพัฒนาและเกิดความคิดทีÉชัดเจนขึÊนจะนาํไปสู่
การกระทาํต่าง ๆ ของมนุษย์ นอกจากนีÊ  บูซานยังได้กล่าวถึง คุณลักษณะสําคัญของแผนทีÉ
ความคิดไว้ 4 ประการ ดังนีÊ  1) หัวเรืÉองทีÉน่าสนใจจะถูกสร้างขึÊนตรงกลางของภาพ 2) ใจความ
หลักของหัวเรืÉองจะอยู่รอบหัวข้อซึÉงอยู่ตรงกลางออกไปทุกทิศทางซึÉงเปรียบเสมือนกิÉงก้านของ
ต้นไม้ทีÉแตกแขนงออกมา 3) กิÉงก้านทีÉแตกแขนงออกมาประกอบด้วยภาพหรือคาํสาํคัญทีÉเขียน
บนเส้นทีÉโยงกัน ส่วนของคาํอืÉน ๆ ทีÉมีความสาํคัญรองลงมาจะถูกเขียนบนกิÉงก้านทีÉแตกออกใน
ลําดับต่อ ๆ ไป  4) กิÉงก้านจะถูกเชืÉ อมโยงกันในลักษณะทีÉแตกต่างกันตามตําแหน่งและ
ความสาํคัญของประเดน็ต่าง ๆ  

 การสอนใช้แผนทีÉความคิด (Mind Mapping) จะเป็นการช่วยให้นักเรียนฝึกการ
วิเคราะห์ (สมองด้านซ้าย) และสังเคราะห์ (สมองด้านขวา) จนเกิดความสัมพันธ์ทางความคิด
และรวบยอดเป็นข้อมูล จนสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างมีโครงสร้างและมีวิจารณญาณทาง
ความคิด ดังทีÉ สมศักดิÍ สนิธุระเวชญ์ (2544, น.8) วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545, น.19) และสาํลี 
รักสุทธี (2550, น.45) ได้กล่าวว่า การสอนโดยใช้แผนทีÉความคิด (Mind Mapping) จะเป็นการ
ฝึกวิเคราะห์ (สมองด้านซ้าย) และสังเคราะห์ (สมองด้านขวา) เป็นยุทธศาสตร์การจัดการเรียนรู้



ทีÉจะทาํให้ผู้เรียนได้พัฒนาเตม็ศักยภาพและมีความสมดุลทัÊงร่างกาย ปัญญา และสังคม เป็นการ
ฝึกให้ ผู้ เ รียนจัดกลุ่มความคิดรวบยอดของตน  เพืÉ อให้เห็นภาพรวมของความคิดเห็น 
ความสมัพันธข์องความคิดรวบยอดเป็นภาพ สามารถเกบ็ไว้ในหน่วยความจาํได้ง่ายและสอดคล้อง
กับสุวิทย์ มูลคาํ และอรทัย มูลคาํ (2550, น.89) วัชรา เล่าเรียนดี (2555, น.61) และทิศนา 
แขมมณี (2556, น.389) กล่าวถึง การจัดกลุ่มความคิดรวบยอด เพืÉ อให้ความสัมพันธ์ของ
ความคิดระหว่างความคิดหลักและความคิดรองลงไปโดยนาํเสนอเป็นภาพหรือเป็นผัง สามารถ
นาํเสนอได้หลายลักษณะ  

ดังนัÊนผู้วิจัยจึงสนใจทีÉจะพัฒนาความสามารถความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทย โดยการใช้
แผนผังความคิด เพืÉอนาํไปใช้แก้ปัญหาและปรับปรุงการเรียนการสอนเพืÉอพัฒนาความสามารถ
ความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทย ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 
1 โรงเรียนบ้านห้วยนํÊาพุ ซึÉงผลของการวิจัยในครัÊงนีÊ จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชาภาษาไทยต่อไป 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 1. เพืÉอพัฒนาความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด ของนักเรียนชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 1  
 2. เพืÉอศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียนความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทยก่อนและหลังเรียน
การใช้แผนผังความคิด 

 3. เพืÉอศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทย
โดยใช้แผนผังความคิด 

 

สมมติฐานของการวิจยั  
 1. นักเรียนมีความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด มีคะแนนไม่ตํÉากว่า
ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 

 2. ผลสัมฤทธิÍทางการเรียน ความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทยโดยใช้แผนผังความคิดหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคําศัพท์ภาษาไทยโดยใช้
แผนผังความคิด อยู่ในระดับมาก 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนบ้านห้วยนํÊาพุ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์จาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน นักเรียน 28 คน 

 



ตวัแปรทีÉศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด 

 ตัวแปรตาม  
  1. ความสามารถในความเข้าใจคาํศัพทวิ์ชาภาษาไทย 

  2. ผลสมัฤทธิÍทางการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพทวิ์ชาภาษาไทย 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทยโดยใช้แผนผัง
ความคิด 

ขอบเขตดา้นเนืÊ อหา 
  แผนผังความคิดเพืÉอพัฒนาความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทย จาํนวน 4 เรืÉอง 1. มาตรา
ตัวสะกด 2. คาํควบกลํÊา 3. อกัษรสามหมู่ 4. อกัษรนาํ 
ระยะเวลาในการทําวิจยั 

 การดาํเนินการวิจัยครัÊงนีÊ  ใช้เวลา 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 ชัÉวโมง รวม 20 ชัÉวโมง ภาค
เรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2562 

เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด  
 2. แบบทดสอบผลสมัฤทธิÍทางการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพทวิ์ชาภาษาไทย 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทยโดย
ใช้แผนผังความคิด 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
ผู้วิจัยได้ดาํเนินการวิจัยตามขัÊนตอนเพืÉอศึกษาผลการใช้แผนผังความคิดเพืÉอพัฒนา

ความสามารถในความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทย ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 โดยมีขัÊนตอน 
ดังนีÊ  

1. ผู้วิจัยชีÊ แจงวัตถุประสงค์ ขัÊนตอนและรายละเอียดให้นักเรียนทราบเกีÉยวกับการ
จัดการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิดเพืÉอพัฒนาความสามารถในความเข้าใจ
คาํศัพทภ์าษาไทย 

2. ผู้วิจัยให้นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิÍทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-Test) 
โดยใช้แบบทดสอบ มีจาํนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 1 ชัÉวโมง  

3. ดาํเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ สาํหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 
จํานวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 18 ชัÉวโมง ในการจัดกิจกรรมทุกครัÊ ง ผู้วิจัยได้ให้
นักเรียนทาํแบบทดสอบเพืÉอเก็บคะแนนพัฒนาความสามารถในเรืÉ อง ความเข้าใจคําศัพท์
ภาษาไทย 

4. ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิÍทางการเรียนหลังเรียน (Post-Test) โดย
ใช้แบบ ทดสอบ มีจาํนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใช้เวลา 1 ชัÉวโมง  



5. ให้นักเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจทีÉมีต่อการจัดการเรียนรู้ใช้แผนผัง
ความคิดเพืÉอพัฒนาความสามารถในการเข้าใจคาํศัพท ์

6. เกบ็รวบรวมข้อมูลทัÊงหมดเพืÉอนําผลทีÉได้มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการทางสถิติ 
สรุปผล และแปลผลต่อไป 

การวิเคราะหข์อ้มูล  
 1. นาํผลการทดสอบมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าร้อยละ  (Percentage) ค่าเฉลีÉย 

(Mean) และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิÍทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ Paired-Simples t-test  
 2. ประมวลผล แปลผล และวิเคราะห์ข้อมูล 

 3. สรุปผลและอภิปรายผล โดยใช้ตารางและการพรรณนา 
 

สรุปผลการวิจยั 
 ตอนทีÉ 1 ผลการพัฒนาความเข้าใจคําศัพท์ภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด ของ
นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนไม่ตํÉากว่า ร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 
24 คน คิดเป็นร้อยละ 92.86 และมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ ์จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 

 ตอนทีÉ 2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียนความเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทยก่อนและ
หลังเรียนการใช้แผนผังความคิด พบว่า นักเรียนได้คะแนนก่อนเรียน (  = 8.21, S.D. = 2.68) 

ได้คะแนนหลังเรียน (  = 20.43, S.D. = 4.02) และเมืÉอทดสอบทางสถิติ Paired-Simples t-

test ความสามารถเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉ
ระดับ .05 (t = 12.87, Sig = 0.00) ซึÉงเป็นไปตามสมมติฐานทีÉตัÊงไว้ 

แบบทดสอบ
ผลสมัฤทธิÍ ทางการ

เรียน 

จํานวน
นกัเรียน 

 S.D. T Sig 

การทดสอบก่อนเรียน 28 8.21 2.65 12.87* .000 

การทดสอบหลังเรียน 28 20.43 4.02 

 *มีนัยสาํคัญทางสถิติระดับเทา่กบั .05 

 

 ตอนทีÉ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพท์
ภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 2.76, S.D. 

= 0.18) เมืÉอพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลาํดับจากค่าเฉลีÉยมากไปหาน้อย คือ ด้านเนืÊ อหาในการ
เรียนรู้และด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (  = 2.79, S.D. = 0.05) ด้านสืÉอการเรียนรู้ (  = 
2.77, S.D. = 0.03) และด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ (  = 2.69,S.D. = 0.01) ตามลาํดับ 

 



อภิปรายผล 

 ตอนทีÉ 1 ผลการพัฒนาความเข้าใจคําศัพท์ภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด ของ
นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนไม่ตํÉากว่า ร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 
24 คน คิดเป็นร้อยละ 92.86 และมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 
เนืÉองจากนักเรียนไม่เข้าใจในเรืÉองอักษรสามหมู่ ซึÉงมีคะแนน 15 คะแนน แต่นักเรียนได้คะแนน
ไม่ถึงครึÉง เรืÉองอกัษรควบกลํÊามีนักเรียนจาํนวน 2 คน นักเรียนทีÉมีคะแนนไม่ถึงครึÉงของแต่ละครัÊง 
จาํนวน 1 คน เนืÉองจาก เป็นนักเรียนทีÉบกพร่องทางการเรียนรู้ จึงมีคะแนนทีÉตํÉากว่านักเรียนคน
อืÉนในชัÊนเรียน ทัÊงนีÊ ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนทบทวนเรืÉองทีÉเรียนทัÊงหมดและให้ทาํแบบทดสอบใหม่อกี
ครัÊ ง นักเรียนกส็ามารถทีÉจะทาํคะแนนได้เพิÉมขึÊ น แต่นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถเข้าใจ
คาํศัพทค์วบกลํÊาได้มากทีÉสุด มีคะแนนเฉลีÉย 14.03 รองลงมา คือ อักษร 3 หมู่ สาํหรับตัวสะกด
และอักษรนํา มีคะแนนเฉลีÉยเท่า ๆ กัน ดังทีÉแสดงถึงพัฒนาความสามารถเข้าใจคําศัพท์ของ
นักเรียนเพิÉมขึÊน ดังทีÉ Rasinski Padak and Newton (2008, น.13-14) ได้กล่าวถึง การรู้คาํศัพท ์
ได้แก่ การเพิÉมความเข้าใจในความหมายของคาํศัพท์โดยในแต่ละครัÊงทีÉผู้เรียนพบคาํศัพท์ใหม่ 
ความรู้ของผู้เรียนทีÉมีต่อความหมายของคาํศัพท์นัÊน ๆ กค่็อย ๆ ชัดเจนมากยิÉงขึÊ น เช่น เมืÉอผู้
เรียนรู้ความหมายของคาํนัÊน ๆ แล้วเมืÉอเวลาผ่านไปผู้เรียนจะรู้ความหมายของคาํศัพท์ได้อย่าง
ลึกซึÊ งมากขึÊน และการรู้คาํศัพทมั์กเกีÉยวข้องกบัการรู้ลักษณะเฉพาะของคาํนัÊน ๆ และรวมถึงการทีÉ
คําศัพท์นัÊนเชืÉอมโยงถึงคําอืÉน ๆ หรือความคิดรวบยอดอืÉน ๆ ด้วย ทัÊงนีÊ ผู้วิจัยได้ใช้แผนผัง
ความคิดมาประกอบการจัดการเรียนรู้เรืÉองมาตราตัวสะกด คําควบกลํÊา อักษรสามหมู่ และ
อักษรนาํ ซึÉง วัชรา เล่าเรียนดี (2555, น.61) กล่าวไว้ว่า แผนผังความคิด เป็นเทคนิคหนึÉงทีÉช่วย
ในการเรียนรู้ทีÉลึกซึÊ งกว้างขวางมากขึÊน ช่วยในการจาํ ช่วยให้เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างการสร้าง
แผนผังเชืÉอมโยง และการคิดทีÉชัดเจน สามารถใช้ในการเรียนรู้ทุกสาระวิชา ถ้าฝึกการใช้แผนผัง
ความคิดอย่างสมํÉาเสมอจะสามารถช่วยพัฒนาผลการเรียนรู้ และสามารถเรียนรู้ได้เรว็ขึÊน การใช้
แผนผังความคิดเป็นการใช้สายตาและสมองในเวลาเดียวกัน ช่วยทาํให้มองเหน็การทาํงานของ
สมองของตนเองชัดเจนยิÉงขึÊน โดยมองเหน็ความเชืÉอมโยงสมัพันธข์องคาํ ข้อความ สาระต่าง ๆ ได้
ชัดเจน และออซูเบล (ภพ เลาหไพบูลย์. 2534, น.74 -75; อ้างอิงจาก Ausubel. 1963. The 

Psychology of Meaningful Verbal Learning) กล่าวว่า การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ผู้เรียนเมืÉอ
เรียนรู้แล้วสามารถเชืÉอมโยงความรู้ใหม่ให้สัมพันธ์กบัความรู้เดิม หรืออาจเรียกว่าการเรียนรู้แบบ
รับไว้เพืÉอให้ได้ความหมาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ สินธุ์ชัย ทพิกุล (2553, น.73) ศึกษาวิจัย
เรืÉอง การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคาํ โดยใช้แผนผังความคิด (Mind 

Mapping) ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าเพิÉมขึÊนคิด
เป็นร้อยละ 80.12 และนักเรียนทีÉเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด 
เรืÉองการอ่านและการเขียนสะกดคํา ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 มีความคงทนในการเรียนรู้ และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สาธินี วันชัย (2555, น.80) ศึกษาวิจัยเรืÉอง ผลการจัดกิจกรรมการ



เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรืÉองการอ่านและการเขียนคาํทีÉสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 โดยใช้แผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า ทีÉนักเรียนได้เรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเรืÉ อง การอ่านและการเขียนคําทีÉสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 1 โดยใช้แผนผังความคิด มีความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 76.02 
 ตอนทีÉ 2 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิÍทางการเรียนความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทยก่อนและ
หลังเรียนการใช้แผนผังความคิด พบว่า ความสามารถเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 (t = 12.87, Sig = 0.00) ซึÉ งเป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจัยทีÉตัÊงไว้ เมืÉอเปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนจะเหน็ได้ว่านักเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธิÍทางการเรียนหลังเรียนเพิÉมขึÊนทุกคน มีคะแนนเพิÉมขึÊนตัÊงแต่ 9 - 20 คะแนน 
มีนักเรียนจาํนวน 3 คนทีÉคะแนนผลสัมฤทธิÍทางการเรียนหลังเรียนเพิÉมขึÊ น 2 คะแนนเนืÉองจาก
นักเรียนคนทีÉ 1 เป็นนักเรียนทีÉบกพร่องทางการเรียนรู้ คนทีÉ 2 – 3 มีพืÊ นฐานวิชาภาษาไทย
ค่อนข้างอ่อนโดยเฉพาะเรืÉอง การสะกดคาํ คิดเป็นร้อยละ 10.71 จากคะแนนผลสัมฤทธิÍทางการ
เรียนโดยใช้แผนผังความคิดเพืÉอพัฒนาความเข้าใจคาํศัพท์ภาษาไทยสามารถทาํให้นักเรียนมี
พัฒนาความเข้าใจคําศัพท์ภาษาไทยเพิÉมขึÊ น สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิภาวรรณ์ สุพรรณ์  
(2554, บทคัดย่อ) วิจัยเรืÉอง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรืÉองการอ่านและการเขียนสะกดคาํ 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แผนผังความคิด ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1โรงเรียนอนุบาลไพรบึง 
ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 เรืÉองการอ่าน
และการเขียนสะกดคาํ โดยใช้แผนผังความคิด เรืÉอง การอ่านและการเขียนสะกดคาํ โดยใช้แผนผัง
ความคิด มีผลสัมฤทธิÍทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉระดับ 
.01 และ วัลยา อํÉาหนองโพธิÍ (2557, น.124) วิจัยเรืÉอง การพัฒนาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด
คาํ เรืÉอง มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด สาํหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 โรงเรียน
เทศบาล 1 ทรงพลวิทยา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิÍทางการเขียนสะกดคําวิชา
ภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําแตกต่างกันอย่างมี
นัยสาํคัญทางสถิติทีÉระดับ 0.01 โดยหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิÍทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  
 ตอนทีÉ ś ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพท์
ภาษาไทยโดยใช้แผนผังความคิด โดยภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 2.76, S.D. 

= 0.18) เมืÉอพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลาํดับจากค่าเฉลีÉยมากไปหาน้อย คือ ด้านเนืÊ อหาในการ
เรียนรู้และด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (  = 2.79, S.D. = 0.05) ด้านสืÉอการเรียนรู้ ( = 
2.77, S.D = 0.03) และด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ (  = 2.69, S.D. = 0.01) ตามลาํดับ 
จากความพึงพอใจระดับมาก คือ ด้านเนืÊ อในการเรียนรู้ สิÉงทีÉสาํคัญคือ ช่วยให้อ่านสะกดคาํและ
เขียนคาํได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของคาํมากขึÊ น ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ แผนผังมี
ประโยชน์ ช่วยให้ผู้เรียนคิดอย่างเป็นอิสระ มีความสุข สนุกสนาน และได้ความรู้ ด้านสืÉอการ



เรียนรู้ ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนอยากเรียนภาษาไทยมากขึÊน มีความหลากหลาย ด้านบรรยากาศ
การจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกจิกรรม มีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม และ
ผู้สอนใส่ใจต่อผู้เรียน สอดคล้องกับ วัลยา อํÉาหนองโพธิÍ (2557, น.124) วิจัยเรืÉอง การพัฒนา
แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคาํ เรืÉอง มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด สาํหรับนักเรียนชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคาํ เรืÉ อง มาตราตัวสะกดโดยใช้แผนผังความคิด 
สาํหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 อยู่ในระดับดีมาก และ วชิราภรณ์ เยีÉยมแสง (2556) 
บทคัดย่อ การใช้ผังความคิดและวิจัยปฏิบัติการในการพัฒนาผลสัมฤทธิÍทางการอ่าน เพืÉอความ
เข้าใจภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 2 โรงเรียนขามแก่นนคร นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการ จัดกจิกรรมการเรียนรู้ วิชาภาษาองักฤษโดยใช้ผังความคิด อยู่ในระดับมาก 

 

ขอ้คน้พบจากงานวิจยั 

 1. การพัฒนาความสามารถเข้าใจคาํศัพทภ์าษาไทยโดยใช้แผนทีÉความคิด เป็นเทคนิค
ทีÉช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนคําวิชาภาษาไทยได้ดี ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
คาํศัพทแ์ละรู้ความหมาย จึงทาํให้นักเรียนสามารถใช้คาํได้หลากหลายทัÊงการอ่านและเขียนมาก
ยิÉงขึÊน ซึÉงนักเรียนสามารถนาํไปใช้ในการเขียนข้อความหรือย่อหน้าในการเรียนทีÉต่อเนืÉองจากการ
ทดลองมาได้ 

 2. การใช้แผนผังความคิด ทาํให้เกดิผลดีต่อการเรียนรู้ความเข้าใจคาํศัพทเ์มืÉอผู้เรียนรู้
ความหมายของคาํนัÊน ๆ แล้วเมืÉอเวลาผ่านไปผู้เรียนจะรู้ความหมายของคาํศัพทไ์ด้อย่างลึกซึÊ งมาก
ขึÊน และการรู้คาํศัพท์มักเกีÉยวข้องกับการรู้ลักษณะเฉพาะของคาํนัÊน ๆ และรวมถึงการทีÉคาํศัพท์
นัÊนเชืÉอมโยงถึงคาํอืÉน ๆ หรือความคิดรวบยอดอืÉน ๆ ด้วย ช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียน
สะกดคาํได้ถูกต้องมากยิÉงขึÊน สามารถเข้าใจความหมายของคาํได้มากยิÉงขึÊน นอกจากนีÊ นักเรียนยัง
รู้สกึมีความสุข สนุกสนาน ได้รับความรู้และสามารถนาํไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 

 

ขอ้เสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสาํหรับการนาํไปใช้ 

 1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความคิดแบบใยแมงมุมช่วยให้นักเรียน
สามารถเขียนคาํศัพท์ได้หลากหลายมากยิÉงขึÊ น เนืÉองจากเป็นแผนผังความคิดทีÉนักเรียนสามารถ
ลากเส้นเพืÉอเขียนเพิÉมเติมคาํศัพทไ์ด้เรืÉอย ๆ ตามทีÉนักเรียนต้องการ ครูผู้สอนอาจต้องให้ความใส่
ใจในการจัดการเรียนการสอนเพืÉอให้ผู้เรียนสามารถเขียนคาํศัพท์ได้อย่างถูกต้อง จนเกิดการ
เรียนรู้และจดจาํนาํไปสู่ความคิดรวบยอดในเรืÉองต่อ ๆ ไป 

 2. ความเข้าใจคาํศัพท์ ครูจะต้องอธิบายเพิÉมเติมเกีÉยวกับคาํศัพท์บางคาํ เช่น เรืÉอง
มาตราตัวสะกดส่วนใหญ่จะให้นักเรียนเขียนคาํทีÉสะกดตรงตามมาตรา แต่มีบางคาํอาจต้องอธิบาย



เพิÉมเติม เช่นคาํทีÉสะกดด้วยมาตราแม่ กก ตัวอย่างเช่น สุก สุข ศุกร์ เขียนต่างกัน ความหมาย
ต่างกัน ทัÊงสามคาํนีÊปรากฎอยู่ในชีวิตประจาํวัน ซึÉงนักเรียนจะสามารถเลือกใช้คาํได้อ ย่างถูกต้อง 
หรือเรืÉองอักษร 3 หมู่ ซึÉงประกอบด้วย อักษรกลาง อักษรสูง และอักษรตํÉา ครูอาจต้องระบุว่า
อกัษรแต่ละหมู่จะเลือกใช้ตัวอกัษรใดบ้าง เพืÉอให้เป็นไปในทางทศิเดียวกนั จากตัวอย่างทีÉนาํเสนอ 

 

  

 ข้อเสนอแนะเพืÉอการวิจัยครัÊงต่อไป 

 ควรศึกษาการใช้แผนผังความคิดในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยในชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ 2 เพืÉอพัฒนาความรู้ความเข้าใจคาํศัพทวิ์ชาภาษาไทย และในหัวข้อทีÉต่อเนืÉองกนั 
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