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บทคัดย่อ 

         การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อท าการจ าลองและวิเคราะห์การไหลของอากาศภายในบ้าน
ประหยดัพลงังาน โดยท าการศึกษาการระบายอากาศผา่นช่องเปิดภายในบา้นและวเิคราะห์อตัราการ
ระบายอากาศเทียบกับ ASHRAE62.1 ในการศึกษาน้ีใช้แบบจ าลอง CONTAM ในการสร้าง
แบบจ าลองรูปแบบการไหลของอากาศของแบบบา้นประหยดัพลงังานทั้ง 6 แบบ แบ่งออกเป็นบา้น
เด่ียวจ านวน 4 หลัง และบ้านทาวน์ เฮ้าส์จ านวน 2 หลัง  ก าหนดให้แบบบ้านตั้ งอยู่ในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานคร จากการศึกษาพบวา่บา้นเด่ียวมีค่าเฉล่ียอตัราการระบายอากาศอยูท่ี่ 15.91 cfm/ft2 
หรือ 0.0614 m3/s/m2 และ บา้นทาวน์เฮา้ส์มีค่าเฉล่ียอตัราการระบายอากาศอยูใ่นช่วง 17.75 cfm/ft2 
หรือ 0.0665 m3/s/m2 ในกรณีท่ีมีการระบายอากาศต ่ากว่ามาตราฐาน ASHRAE62.1 สามารถติดตั้ง
ระบบระบายอากาศแบบกล เม่ือท าการเปรียบเทียบอตัราการระบายอากาศ่าส้ิอดแการระบายอากาศ
ท่ีผ่านมาตราฐานมากกวา่บา้นทาวน์เฮา้ส์เน่ืองจากแบบบา้นทาวน์เฮา้ส์มีการแบ่งสัดส่วนพื้นท่ีการ
ใชง้านหลากหลายมีพื้นท่ีกรอบอาคารติดกบัทาวน์เฮา้ส์หลงัอ่ืนส่งผลท าใหมี้พื้นท่ีกรอบอาคารนอ้ย
และท าให้การออกแบบช่องเปิดท าไดอ้ย่างจ ากดั โดยงานวิจยัน้ีสามารถน าไปใชเ้พื่อประกอบการ
ตดัสินใจ ในการเปรียบเทียบความคุม้ค่าและความเหมาะสมในการออกแบบอาคารต่อไป 
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ความส าคญัและความเป็นมาของปัญหา 

        ปัจจุบนัประเทศไทยประสบกบัปัญหาคุณภาพอากาศเป็นพิษซ่ึงเกิดจากค่าฝุ่ นละอ่องในอากาศ
ท่ีมีค่าสูงมากกว่ามาตราฐานสากล โดยมีรายงานการจดัอนัดบัคุณภาพอากาศโลกปี 2561 (IQAir 
AirVisual 2018 World Air Quality Report) และการจดัอนัดบัเมืองท่ีมีมลพิษสูงสุดในโลกเชิงปฎิ
สัมพนัธ์ (interactive) ระบุว่า ประเทศไทยถูกจดัอยู่ในอนัดบัท่ี 23 ของโลก ในฐานะประเทศท่ีมี
ความเขม้ขน้เฉล่ียรายปีของ PM2.5 มากท่ีสุด และมี 10 จงัหวดัของประเทศไทยท่ีติดอยู่ในการจดั
อนัดบั 15 เมืองท่ีมีมลพิษ PM2.5 สูงสุดในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้นอกจากนั้นจากขอ้มูลศึกษาของ
องค์กรอนามยัโลก (WHO) ได้เปิดเผยว่า ร้อยละ 30 ของอาคารทัว่โลกอาจมีปัญหาด้านคุณภาพ
อากาศภายในอาคารและอาจมีมลพิษมากกวา่ภายนอกอาคาร ซ่ึงเกิดจากหลายกรณี เช่น ระบบปรับ
อากาศภายในอาคารท่ีเส่ือมสภาพ การออกแบบท่ีไม่เหมาะสมกบัการใช้งานจริง การเพิ่มข้ึนของ
ภาระระบบปรับอากาศ ทั้งปริมาณคน วสัดุอุปกรณ์ สารเคมีจากสเปรย ์น ้ ายาท าความสะอาด การ
ท าอาหารและอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างาน การเคล่ือนท่ีของมลพิษทางอากาศภายนอกเขา้สู่ภายใน
อาคาร อีกทั้งจากแหล่งก าเนิดภายในอาคาร และรอยร่ัวต่างๆภายในอาคาร เช่น ขอบประตูหนา้ต่าง 
หากมีขนาดกวา้ง มลพิษภายนอกจะเขา้มาสะสมอยู่ภายในอาคารมากข้ึน หรือหากอาคารขาดการ
ระบายอากาศก็จะส่งผลให้มลพิษภายในอาคารมีค่าสูงน าไปสู่การเกิดโรคท่ีเกิดจากการใช้งาน
อาคาร เรียกวา่ Sick Building Syndrome เป็นภาวะผดิปกติดา้นสุขภาพทางตา จมูก ล าคอ การหายใจ 
และผิวหนัง นอกจากน้ียงัส่งผลต่อการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารเน่ืองจากระบบปรับอากาศภายใน
อาคาร ปัญหาดงักล่าวจึงน ามาซ่ึงการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์และปรับปรุงระบบระบาย
อากาศภายในอาคาร โดยเน้นระบบระบายอากาศทางธรรมชาติ (Natural ventilation) เพื่อให้ได้
คุณภาพอากาศภายในอาคารท่ีดี มีการถ่ายเทอากาศจากภายในออกสู่ภายนอก ท าให้ผูอ้ยู่อาศยั
ภายในอาคารรู้สึกสบายจากการไหลผ่านของลม ลดการใช้พลงังานและยงัสามารถลดมลภาวะท่ี
เกิดข้ึนจากการท างานของเคร่ืองปรับอากาศอีกดว้ย ปัจจุบนัการศึกษาและปรับปรุงระบบระบาย
อากาศสามารถท าได้สองวิธีดว้ยกนัคือการใชแ้บบจ าลองทางคอมพิวเตอร์และการตรวจวดัสถานท่ี
จริงแต่วิธีท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากในปัจจุบนัเน่ืองจากมีค่าใช้จ่ายนอ้ย คือการใชโ้ปรแกรม
จ าลองระบบระบายอากาศ  มีการพฒันาเพื่อให้สามารถใช้ในการจ าลองประสิทธิภาพการระบาย
อากาศไดอ้ยา่งหลากหลาย ซ่ึงในงานวจิยัน้ีเลือกใชแ้บบจ าลอง CONTAM ในการศึกษา  
        งานวิจยัน้ี ท าการศึกษาและวิเคราะห์การไหลของอากาศภายในอากาศของบ้านประหยดั

พลงังานแบบหลายโซน โดยใช้แบบจ าลองระบบระบายอากาศเพื่อพิจารณาอตัราการแลกเปล่ียน

อากาศ ภายในท่ีพกัอาศยั เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการระบายอากาศผ่านรูปแบบช่องเปิด

https://www.airvisual.com/world-most-polluted-cities?continent=&country=&state=&page=1&perPage=30&cities=
https://www.airvisual.com/world-most-polluted-cities?continent=&country=&state=&page=1&perPage=30&cities=
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ระบายอากาศ เพื่อเป็นแนวทางประยุกต์ใช้ในการออกแบบ หรือปรับปรุงประสิทธิภาพระบบ

ระบายอากาศภายในของบา้นพกัอาศยั ใหเ้ป็นไปตามมาตราฐานท่ียอมรับ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. ศึกษารูปแบบการระบายอากาศ ผ่านช่องเปิดระบายอากาศของแบบบา้นประหยดัพลงังาน

ของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน โดยใช้แบบจ าลอง 

CONTAM ในการวเิคราะห์ และเปรียบเทียบกบัมาตราฐาน ASHRAE 62.1 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

1.  ศึกษาระบบระบายอากาศของแบบบา้นตวัอยา่งขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ พื้นท่ีใชส้อย 130 - 
280 ตารางเมตร จ านวน 6 หลงั ของกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษ์พลงังาน กระทรวง
พลงังาน 

2. วิเคราะห์ประสิทธิภาพการระบายอากาศภายในบา้นพกัอาศยัท่ียอมรับไดอ้า้งอิงมาตรฐาน    
ASHRAE standard 62.1 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ผลการศึกษาการจ าลองระบบระบายอากาศของแบบบา้นกรณีศึกษาทั้ง 6 หลงั 

2. สามารถวิเคราะห์ตวัแปรและแนวโน้มการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นปัจจยัต่อสมรรถนะของระบบ

ระบายอากาศ 

3. เป็นแนวทางเลือกการตดัสินใจส าหรับการออกแบบหรือปรับปรุงรูปแบบระบบระบาย

อากาศ 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
        Gadyszewska-Fiedoruk และคณะ (2019) ท าการศึกษาและวิเคราะห์ระบบระบายอากาศ

ภายในอาคารเรียน 3 ชั้ น ด้วยโปรแกรมจ าลองระบบระบายอากาศ CONTAM(W) และอ้างอิง

มาตรฐานคุณภาพอาคารตาม PN-EN 13779:2008  ก าหนดค่าความเขม้ขน้ของ CO2 ไม่เกิน 1000 

ppm มีเง่ือนไขการระบายอากาศ ทั้งหมด 6 เง่ือนไข ในเมือง Wroclaw ผลการศึกษาพบวา่ หนา้ต่าง

ท่ีมีการรอยร่ัวของอากาศสูง ส่งผลใหคุ้ณภาพอากาศภายในอาคารต ่า ความเขม้ขน้ของ CO2 มากกวา่ 
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3000 ppm และการ seal เพื่อลดรอยร่ัวบริเวณหนา้ต่าง เพื่อลดCO2 ท าให้การระบายอากาศมีลกัษณะ

ผิดปกติ การติดพัดลมระบายอากาศ ช่วยให้มีการระบายอากาศได้ดีข้ึน แต่ส่งผลกระทบด้าน

พลังงานความร้อน อุณหภูมิภายในอาคารลดลงอย่างมาก จากการวิเคราะห์จึงพบว่า การระบาย

อากาศด้วยวิธีธรรมชาติ ไม่สามารถให้การระบายอากาศท่ีเหมาะสมได้ หากท าการเพิ่มการ

แลกเปล่ียนอากาศควรท าไปควบคู่กบัการเพิ่มเคร่ืองท าความร้อน และการพิจารณาความเหมาะสม

ส าหรับค่าใชจ่้ายในการด าเนินการ 
    Nikolaos Temenos และคณะ (2015) ท าการวิเคราะห์คุณภาพอากาศภายในอาคาร Greek 

Apartments โดยโปรแกรมจ าลองระบบระบายอากาศ CONTAMW ท าการวิเคราะห์โดยตรวจสอบ 

ความเขม้ขน้ CO2, NO2, PM 2.5, Radon, Formaldehyde ท่ีผูอ้าศยัไดรั้บในรูปแบบการระบายอากาศ

แบบ multizone จากการศึกษาผลว่า ความเขม้ขน้ของ Contaminants ในอาคารท่ีผูใ้ช้อาคารได้รับ 

ข้ึนอยูก่บั 6 ปัจจยัไดแ้ก่ 1) ระยะเวลาท่ีผูใ้ชอ้าคารอาศยัในแหล่งมลพิษ 2) ระยะเวลาการท าอาหาร

ในห้องท าอาหารและการใช้เคร่ืองท าความร้อน 3)สภาพอากาศ 4)การออกแบบโซนภายในของ

อาคาร 5)ท่ี ตั้งของแหล่งมลพิษ และ 6) ขนาดท่ีเปิดสู่ภายนอกของท่ีอยูอ่าศยั 

    Steven J. Emmerich และคณะ (2012) ท าการศึกษาการออกแบบโรงพยาบาลเพื่อควบคุมการ

ติดเช้ือในอากาศภายในโรงพยาบาลซ่ึงมีความส าคญัต่อการรักษาพยาบาลทั้ งในทางตรงและ

ทางอ้อม ท าการจ าลองการไหลของอากาศและการขนส่งสารปนเป้ือนแบบ Multi-zone โดย

โปรแกรมจ าลองระบบระบายอากาศ CONTAMW เพื่อหาการร่ัวซ่ึมของอาคารและประสิทธิภาพ

ของระบบ HVAC ในโรงพยาบาล ผลการศึกษาสามารถแบ่งขอ้มูลเชิงลึกได ้3 ประเด็นดว้ยกนั 1)

การใช้การระบายอากาศท่ีมีความต่างของกระแสสามารถช่วยควบคุมความดนัอากาศได้ดีข้ึน 2)

ภายในห้องโถงเป็นโซนท่ีมีประสิทธิภาพใรการลดการของส่งสารป่นเป้ือนได้เน่ืองจากการ

หยุดชะงกัของแรงดนั 3)การกรอกอากาศท าให้ระบบ UVGI ของโรงพยาบาลมีประสิทธิภาพมาก

ข้ึน 

    อญัชิษฐา จา้งประเสริฐ (2558) ศึกษาการรับรู้เก่ียวกบัการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติของ

ผูบ้ริโภคบา้นเด่ียวระดบักลาง จากการส ารวจตามแบบสอบถาม พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่รับรู้

ขอ้มูลเก่ียวกบัการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติและวิธีกล แต่ไม่สามารถอธิบายขอ้ดี หรือจุดเด่น

ของบา้นท่ีประกอบดว้ยระบบระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติได ้และให้ความส าคญัของการระบาย

อากาศดว้ยวธีิธรรมชาติประกอบการเลือกอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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        สาริณี ชมพู (2561) ศึกษาการจ าลองระบบอดัอากาศและปรับปรุงระบบอดัอากาศในบนัไดหนี

ไฟของอาคารสูง 19 ชั้น ดว้ยโปรแกรมจ าลอง CONTAMW เพื่อวิเคราะห์การเคล่ือนท่ีของควนัใน

ช่องบนัไดหนีไฟ จากอตัราการไหลของอากาศและพิจารณาความแตกต่างของความดนัในแต่ละ

พื้นท่ี ซ่ึงสามารถทราบค่าของอตัราการไหลของกาศท่ีตอ้งจ่ายให้กบัช่องบนัไดหนีไฟ และปล่อง

ลิฟตด์บัเพลิง รวมทั้งพบวา่ การเปิดบานประตูคา้งไว ้จะท าใหค้วามแตกต่างภายในลดลง ท าให้ตอ้ง

ท าการเพิ่มอตัราการไหลของอากาศท่ีตอ้งจ่ายใหร้ะบบ 

    จากผลการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติเป็นทางเลือกท่ีดี

ในเร่ืองของการประหยดัพลังงานและคุณภาพอากาศภายในอาคาร ซ่ึงจากการศึกษาท่ีผ่านมามี

การศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะการไหลของอากาศและระบบระบายอากาศ ในสถานศึกษา โรงพยาบาล 

ระบบการไหลของอากาศภายในบา้นพกัอาศยัแบบบ้านเด่ียวและบ้านทาวน์เฮา้ส์จึงเป็นส่ิงท่ีน่า

ศึกษาเพิ่มเติม โดยเฉพาะในรูปแบบของบา้นประหยดัพลงังานซ่ึงเร่ิมมีการให้ความส าคญัและปลูก

สร้างกันอย่างแพร่หลาย เพื่อพิจารณาการออกแบบบ้านพกัอาศยัให้เกิดประสิทธิภาพ ในด้าน

พลังงานและสร้างคุณภาพภาพอากาศภายในท่ีดี ส่งผลดีต่อผู ้อยู่อาศัยได้อย่างสูงสุด ผู ้วิจ ัย

ท าการศึกษาการไหลของอากาศดว้ยวิธีการสร้างแบบจ าลองโดยโปรแกรมการจ าลองระบบระบาย

อากาศ CONTAM ซ่ึงสามารถวิเคราะห์รูปแบบการไหลของอากาศและคุณภาพอากาศภายในได้

อย่างครอบคลุม และมีความสะดวกต่อการพิจารณาประสิทธิภาพของการออกแบบ เพื่อหาแนว

ทางการปรับปรุงรูปแบบการระบายอากาศให้เป็นไปตามเป้าหมายด้านมาตรฐานคุณภาพระบบ

ระบายอากาศไดร้วดเร็ว 

 

วธิดี าเนินการวจิัย 
        การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง(Experimental Research) โดยการใช้โปรแกรมจ าลองระบบ

ระบายอากาศเพื่อท าการศึกษาและวิเคราะห์การไหลของอากาศในบา้นกรณีศึกษาจ านวน 6 แบบ

ดว้ยกนัประกอบไปดว้ยบา้นพกัอาศยัแบบบา้นเด่ียวและบา้ยพกัอาศยัแบบทาวน์เฮาส์ ซ่ึงมีวิธีการ

ด าเนินการวจิยัดงัแสดงในภาพท่ี 1 
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  ภาพที ่1 แสดงวธีิการด าเนินการวจิยั 

        จากภาพท่ี 1 รวบรวมข้อมูลแผนผงัโครงสร้างของบ้านพกัอาศยัขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ 

ลกัษณะเป็นบา้นเดียวพื้นท่ีใช้สอย 130 - 160 ตารางเมตร จ านวน 4 หลงั ประกอบไปดว้ยบา้นดีดี

รักษฟ้์1 บา้นดีดีรักษฟ้์า2 บา้นดีดีรักษฟ้์า 3 บา้นดีดีรักษฟ้์า 4 และทาวน์เฮาส์พื้นท่ีใชส้อย 190 – 280 

จ านวน 2 หลงั ประกอบไปดว้ยบา้นดีดีรักษ์กนั 1 และบา้นดีดีรักษ์กนั 2 โดยรายละเอียดของบา้น

กรณีศึกษาสามารถหาไดจ้ากคู่มือเผยแพร่แบบบา้นดีดี (DEDE) รักษพ์ลงังานท่ีจดัท าโดยกรมพฒันา

พลงังานทดแทนและอนุรักษ์พลงังาน กระทรวงพลงังาน โดยภาพท่ี 2 -7 แสดงแบบแปลนพื้นท่ี 

(Floor Plan) ของแบบบา้นกรณีศึกษาทั้ง 6 แบบ 
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ภาพที ่2 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษฟ้์า1 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 

  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษฟ้์า 2 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษฟ้์า 3 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 
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ภาพที ่5 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษฟ้์า 4 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 
 

 

ภาพที ่6 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษก์นั 1 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 

 
 
ภาพที ่7 แบบ Floor Plan ของบา้นประหยดัพลงังานดีดีรักษก์นั 2 ท่ีมา DEDE HOME. 2018 
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        ในการศึกษาน้ีใช้ขอ้มูลลกัษณะภูมิอากาศของจงัหวดักรุงเทพตั้งอยู่ในละติจูด 13 องศา 44 
ลิปดา ลองจิจูด 100 องศา 14 ลิปดาตะวนัออก มีอุณหภูมิเฉล่ียนทั้งปี 28-30 องศาเซลเซียส โดยมี
อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย 32-34 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต ่าสุดเฉล่ีย 24-26 องศาเซลเซียส ขอ้มูลความเร็ว
ลมเฉ ล่ีย แต่ละเดือนของจังหวัดกรุงเทพใน 1 ปี  เพื่ อ เป็นตัวแปรควบคุมในการทดสอบ
ประสิทธิภาพของระบบระบายอากาศส าหรับแบบบา้นตวัอยา่งแสดงดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที ่1 ขอ้มูลความเร็วลมเฉล่ียของจงัหวดักรุงเทพ 
 

      อา้งอิงขอ้มูล จากขอ้มูลสภาพอากาศของเวบ็ไซตก์รมอุตุนิยมวทิยา 
  
        ความเร็วลมท่ีใชก้ารจ าลองส าหรับทดสอบประสิทธิภาพของระบบระบายอากาศ ส าหรับแบบ
บา้นตวัอย่าง ก าหนดโดยเลือกความเร็วลมเฉล่ียตลอดปีของจงัหวดักรุงเทพ คือ 1.36 m/sท าการ
วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจ าลองระบบระบายอากาศของบา้นกรณีศึกษา จากปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การระบายอากาศ ไดแ้ก่ การออกแบบพื้นท่ีต าแหน่งช่องเปิด และขนาดช่องเปิดของระบบระบาย
อากาศ ซ่ึงส่งผลต่อการไหลของอากาศ,อตัราการไหล และอตัราการแลกเปล่ียนอากาศของแต่ละ

เดือน ความเร็วลมเฉลีย่(เมตร/วินาท)ี 
มกราคม 1.23 
กุมภาพนัธ์ 0.89 
มีนาคม 1.36 
เมษายน 1.67 
พฤษภาคม 1.95 
มิถุนายน 1.64 
กรกฎาคม 1.72 
สิงหาคม 1.43 
กนัยายน 1.38 
ตุลาคม 0.94 

พฤศจิกายน 1.06 
ธนัวาคม 0.87 

ความเร็วลมเฉล่ีย 1.36 
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พื้นท่ี แสดงให้เห็นผลของคุณภาพอากาศภายใน โดยการศึกษาน้ีท าการพิจารณาค่าคุณภาพอากาศ 
ประสิทธิภาพการแลกเปล่ียนอากาศของแต่ละพื้นท่ี อา้งอิงเกณฑม์าตราฐานของ ASHRAE 62.1 
 

ผลการวจิัย 
 อตัราการระบายอากาศ(Air ventilation rate) ภายในบ้านตามเกณฑ์มาตรฐาน ASHRAE 
Standard 62.1 และค านวณอัตราการไหลเวียนอากาศขั้นต ่ าท่ี เกิดการแลกเปล่ียนอากาศตาม
มาตรฐานเป็นดงัน้ี 
 แบบบา้นกรณีศึกษา : แบบบา้นรักษฟ้์า 1 
       จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษฟ้์า 1 พบวา่เม่ือ
เปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้ งหมด ส่งผลให้เกิดความดันและอัตราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานหลายเท่าเกือบทุกโซน แต่ยงัจะพบวา่อตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานในหอ้งน ้ า
ชั้นท่ี 2 เน่ืองมาจากหอ้งดงักล่าวมีช่องเปิดขนาดเล็กส่งผลต่ออตัราการระบายอากาศ  
        จากผลดงักล่าว พบวา่มีหลายโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศท่ีสูงกวา่มาตราฐานซ่ึงเป็นผลมา
จากโซนดงักล่าวมีขนาดพื้นท่ีช่องเปิดท่ีใหญ่ส่งผลให้มีผลให้มีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการระบาย
อากาศท่ีน้อย จึงสามารถท าการเลือกเปิดหรือปิดพื้นท่ีช่องเปิดได้ตามความเหมาะสมกบัผูใ้ช้งาน
อาคาร และในส่วนของห้องน ้ าท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานควรมีการติดตั้งอุปกรณ์
ระบายอากาศแบบกลได ้เช่น เคร่ืองดูดอากาศ หรือพดัลมระบายอากาศ หรือการเพิ่มขนาดช่องเปิด
ระบายอากาศให้ใหญ่ข้ึน เพื่อช่วยให้อตัราการระบายอากาศเป็นเพิ่มมากข้ึน เป็นไปตามมาตราฐาน 
ASHRAE 62.1 แต่อย่างไรก็ตามหากมีการติดตั้งอุปกรณ์ระบายอากาศแบบกลจะส่งผลต่อการใช้
พลงังานไฟฟ้าภายในอาคารมากข้ึน  
 
ตารางที ่3 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษฟ้์า 1 
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        แบบบา้นกรณีศึกษา : แบบบา้นรักษฟ้์า 2 
        จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษฟ้์า 2 พบวา่เม่ือ
เปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้ งหมด ส่งผลให้เกิดความดันและอัตราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานหลายเท่าเกือบทุกโซน แต่ยงัพบว่าอตัราการระบายอากาศต ่ากว่ามาตราฐานในห้องน ้ า
ชั้น 1 เน่ืองจากพื้นท่ีช่องเปิดมีขนาดเล็กและมีทิศทางการติดตั้งช่องเปิดท่ีท าให้มีการระบายอากาศ
ต ่าและมีการระบายอากาศต ่าเทียบเท่ากบัศูนยใ์นโถงทางเดินชั้นท่ี 1 เน่ืองจากในโซนดงักล่าวไม่มี
พื้นท่ีเปิดเช่ือมต่อกบัภายนอกซ่ึงส่งผลต่อความสบายของผูพ้กัอาศยัภายในอาคาร จากผลการวิจยั
ของบ้านดังกล่าว พบว่ามีหลายโซนท่ีมีอัตราการระบายอากาศท่ีสูงกว่ามาตราฐานมากท าให้
สามารถควบคุมการใชพ้ลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นการระบายอากาศไดโ้ดยการเลือกเปิดหรือปิดพื้นท่ีช่อง
เปิดได้ตามความเหมาะสมกบัผูใ้ช้งานอาคาร และในส่วนของห้องน ้ าและโถงทางเดินชั้น 1 ท่ีมี
อตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานอาจตอ้งมีการติดตั้งอุปกรณ์ระบายอากาศแบบกลได ้เช่น 
เคร่ืองดูดอากาศ หรือพดัลมระบายอากาศ เพื่อช่วยให้อัตราการระบายอากาศเพิ่มมากข้ึนหรือ
ปรับเปล่ียนแผนผงับา้นโดยยา้ยทิศทางหรือต าแหน่งห้อง ก็สามารถท าให้ห้องดงักล่าวมีอตัราการ
ระบายเป็นไปตามมาตราฐาน ASHRAE 62.1 ซ่ึงส่งผลใหต้อ้งมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้ามากข้ึนในการ
ระบายอากาศของบา้นดงักล่าว 
 
 

ปริมาตร

พืน้ที่

การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 13 40 0.38001 7.12 0.0351 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น 43 135 4.08287 22.46 0.1139 0.06 0.0003
ห้องครัว 11 34 0.2173 4.88 0.0237 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ1 6 19 0.01176 29.89 cfm/unit
0.0141

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น1 4.5 14 0.6992 35.64 0.1865 0.06 0.0003

ห้องนอน2 18 55 1.44415 19.38 0.0963 0.06 0.0003
ห้องนอน3 19 60 0.42773 5.35 0.0270 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ2 6 18 0.0078 19.82 cfm/unit
0.0094 

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น2 15 47 0.06043 0.95 0.0048 0.06 0.0003

พืน้ทีร่ะบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาดพืน้ที ่

(m2)

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตาม

มาตราฐาน ASHRAE 62.1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่2
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ตารางที ่4 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษฟ้์า 2 
 

 
  
        แบบบา้นกรณีศึกษา : แบบบา้นรักษฟ้์า 3 
        จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษฟ้์า 3 พบวา่เม่ือ
เปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้ งหมด ส่งผลให้เกิดความดันและอัตราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานหลายโซน และมีหลายโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐาน เช่น ในห้องน ้ า
ชั้น 1 และชั้น 2 ห้องแต่งตวัชั้น 2 และโถงทางเดินชั้น 2 มีการระบายอากาศต ่าเทียบเท่ากบัศูนย์
เน่ืองจากพื้นท่ีช่องเปิดมีขนาดเล็กและมีทิศทางการติดตั้งช่องเปิดท่ียงัไม่เหมาะสมหรือในบางโซน
ไม่มีการติดตั้งช่องเปิดท่ีเช่ือมต่อกบัภายนอก ซ่ึงส่งผลต่อความสบายของผูใ้ชง้านโซนดงักล่าว จาก
ผลการวิจยัของบา้นดงักล่าว พบวา่มีหลายโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศท่ีสูงกวา่มาตราฐานมาก 
ท าให้สามารถควบคุมการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในการระบายอากาศได้โดยการเลือกเปิดหรือปิด
พื้นท่ีช่องเปิดได้ตามความเหมาะสมกบัผูใ้ช้งานอาคาร และในส่วนของโซนท่ีมีอตัราการระบาย
อากาศต ่ากวา่มาตราฐานควรมีการติดตั้งอุปกรณ์ระบายอากาศแบบกลเพื่อช่วยใหมี้การระบายอาการ
มากข้ึน เช่น การติดตั้งเคร่ืองดูดอากาศ พดัลมระบายอากาศ และการติดตั้งระบบ HVAC แต่จะ
ส่งผลต่อการใช้พลงังานไฟฟ้าภายในบา้นมากข้ึนหรืออาจมีการปรับเปล่ียนรูปแบบอาคารเพื่อให้

ปริมาตร

พืน้ที่

การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 14 44 0.4347 7.3351 0.0373 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น 34 107 2.7344 18.99 0.0965 0.06 0.0003
ห้องครัว 12 38 0.2455 4.8318 0.0246 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ1 6 19 0.0001 2.08 cfm/unit
0.0001

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit

โถงทำงเดินชั้น1 10 32 - - - 0.06 0.0003

ห้องนอน2 16 50 0.4492 1.5396 0.0337 0.06 0.0003
ห้องนอน3 32 101 0.888 6.5552 0.0333 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ2 6 19 0.0134 23.59 cfm/unit
0.01608

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น2 10 32 0.0652 1.54 0.0078 0.06 0.0003

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตาม

มาตราฐาน ASHRAE 62.1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่2

พืน้ทีร่ะบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาดพืน้ที ่

(m2)
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สอดคลอ้งกบัการไหลของอากาศและความตอ้งการของผูพ้กัอาศยัและไม่ส่งผลต่อการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าของบา้นประหยดัพลงังาน 

ตารางที ่5 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษฟ้์า 3 

 
 แบบบา้นกรณีศึกษา : แบบบา้นรักษฟ้์า 4 
        จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษฟ้์า 4 พบวา่เม่ือ
เปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้ งหมด ส่งผลให้เกิดความดันและอัตราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานทุกโซน ยกเวน้ในโซนของห้องน ้ าและโถงทางเดินชั้น 1 ท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่า
กว่ามาตราฐานเน่ืองจากพื้นท่ีช่องเปิดมีขนาดเล็กและมีทิศทางการติดตั้งช่องเปิดท่ียงัไม่เหมาะสม
หรือในบางโซนไม่มีการติดตั้งช่องเปิดท่ีเช่ือมต่อกับภายนอก จากผลการวิจยัของบ้านดังกล่าว 
พบวา่มีหลายโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศท่ีสูงกว่ามาตราฐานมาก ท าให้สามารถควบคุมการใช้
พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในการระบายอากาศได้โดยการเลือกเปิดหรือปิดพื้นท่ีช่องเปิดได้ตามความ
เหมาะสมกบัผูใ้ชง้านอาคาร และในส่วนของโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานควรมี
การติดตั้ งอุปกรณ์ระบายอากาศแบบกลเพื่อช่วยให้มีการระบายอาการมากข้ึน เช่น การติดตั้ ง
เคร่ืองดูดอากาศ พดัลมระบายอากาศ และการติดตั้งระบบ HVAC แต่จะส่งผลต่อการใช้พลงังาน

ปริมาตร

พืน้ที่

การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 11 36 0.5669 11.74 0.0618 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น 47 148 6.1836 31.14 0.1579 0.06 0.0003
ห้องครัว 13 42 0.0351 22.46 0.0032 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ1 6 18 0.0026 6.58 cfm/unit
0.00312

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น1 5 14 1.4295 76.31 0.3431 0.06 0.0003

ห้องนอน2 11 36 0.3302 6.84 0.0360 0.06 0.0003
ห้องนอน3 26 82 0.3302 3 0.0152 0.06 0.0003
ห้องนอน4 22 70 0.1078 1.15 0.0059 0.06 0.0003
ห้องแต่งตวั 6 18 0.0008 0.03 0.00016 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ2 6 18 0.0078 19.82 cfm/unit
0.00936

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องน ้ำ3 10 30 0.0078 19.82 cfm/unit
0.00936

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น2 11 34 - - - 0.06 0.0003

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่2

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตาม

มาตราฐาน ASHRAE 62.1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่1

พืน้ทีร่ะบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาดพืน้ที ่

(m2)
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ไฟฟ้าภายในบา้นมากข้ึนหรืออาจมีการปรับเปล่ียนรูปแบบกรอบอาคารเพื่อให้สอดคลอ้งกบัการ
ไหลของอากาศและความตอ้งการของผูพ้กัอาศยัและไม่ส่งผลต่อการใช้พลงังานไฟฟ้าของบา้น
ประหยดัพลงังาน 
 
ตารางที ่6 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษฟ้์า 4 
 

 
 

แบบบา้นกรณีศึกษา : บา้นดีดีรักษก์นั1 
        จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษ์กนั 1  พบว่า
เม่ือเปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้งหมด ส่งผลให้เกิดความดนัและอตัราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานเกือบทุกโซน ยกเวน้ในโซนของห้องน ้าท่ีไม่สามารถหาค่าการระบายอากาศไดเ้น่ืองจาก
ค่าการระบายอากาศของโซนดงักล่าวมีค่าต ่ามากๆ และโซนดงักล่าวมีช่องเปิดระบายอากาศจาก
ภายในสู่ภายนอกขนาดเล็ก จากผลการวิจยัของบ้านดีดีรักษ์กัน1 พบว่าสามารถควบคุมการใช้
พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในการระบายอากาศได้โดยการเลือกเปิดหรือปิดพื้นท่ีช่องเปิดได้ตามความ
เหมาะสมกบัผูใ้ชง้านอาคาร และในส่วนของโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานควรมี

ปริมาตร

พืน้ที่

การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 16 50 0.7318 10.8 0.0549 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น 38 120 4.7853 29.74 0.1511 0.06 0.0003
ห้องครัว 14 43 0.1715 3 0.0147 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ1 6 19 0.0026 6.58 cfm/unit
0.0031

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น1 10 32 - - - 0.06 0.0003

ห้องนอน2 22 70 0.4926 5.24 0.0269 0.06 0.0003
ห้องนอน3 16 50 0.4211 6.21 0.0316 0.06 0.0003
ห้องนอน4 16 50 0.4211 6.21 0.0316 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ2 6 18 0.014 37.36 cfm/unit
0.0168

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องน ้ำ3 6 18 0.0147 35.43 cfm/unit
0.0176

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
โถงทำงเดินชั้น2 12 37 0.0312 79.33 0.0031 0.06 0.0003

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตาม

มาตราฐาน ASHRAE 62.1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่2

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่1

พืน้ทีร่ะบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาดพืน้ที ่

(m2)
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การติดตั้ งอุปกรณ์ระบายอากาศแบบกลเพื่อช่วยให้มีการระบายอาการมากข้ึน เช่น การติดตั้ ง
เคร่ืองดูดอากาศ พดัลมระบายอากาศ แต่จะส่งผลต่อการใช้พลังงานไฟฟ้าภายในบ้านมากข้ึน
เน่ืองจากโซนท่ีมีค่าระบายอากาศต ่าเป็นโซนท่ีผูพ้กัอาศยัใชง้านน้อยกวา่โซนอ่ืนๆจึงควรพิจารณา
รวมกบัความคุม้ค่าในการติดตั้ง 
 
ตารางที ่7 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษก์นั 1 

 
  
        แบบบา้นกรณีศึกษา : บา้นดีดีรักษก์นั2 
        จากผลการศึกษาการจ าลองการไหลของอากาศแบบหลายโซนของบา้นดีดีรักษ์กนั 2  พบว่า
เม่ือเปิดพื้นท่ีช่องเปิดของอาคารทั้งหมด ส่งผลให้เกิดความดนัและอตัราไหลเวียนอากาศสูงกว่า
มาตราฐานเกือบทุกโซน ยกเวน้ในโซนของห้องน ้ า และโถงทางเดินท่ีไม่สามารถหาค่าการระบาย
อากาศไดม้าจากพื้นท่ีช่องระบายอากาศของโซนดงักล่าวมีขนาดเล็กหรือโซนดงักล่าวไม่มีช่องเปิด

ปริมาตร

พืน้ที่

การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 11 34 1.1246 24.48 0.1227 0.06 0.0003
ห้องนอน2 8 24 0.8663 26.57 0.1299 0.06 0.0003
ห้องนอน3 15 48 0.842 25.83 0.0674 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น1 17 52 0.5234 7.5 0.0369 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ1 4 13 0.4328
25.37 

cfm/unit

0.5194

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องน ้ำ2 4 13 0.4262
24.98  

cfm/unit

0.1279

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนอน4 11 34 1.2669 27.58 0.1382 0.06 0.0003
ห้องนอน5 8 24 1.466 22.78 0.2199 0.06 0.0003
ห้องนอน6 15 48 1.4428 88.42 0.1154 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น2 17 52 0.4945 7.09 0.0349 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ3 4 13 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องน ้ำ4 4 13 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องครัว1 7 21 0.3046 11.07 0.0522 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ5 4 10 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น3 32 100 3.317 24.83 0.1244 0.06 0.0003
ห้องครัว2 7 21 0.3481 12.65 0.0597 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ6 4 10 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น4 32 100 3.1956 24.48 0.1198 0.06 0.0003

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตามมาตราฐาน

 ASHRAE 62.1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที่ 2

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที่ 1

พืน้ที่ระบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาด

พืน้ที่ (m2)
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ระบายอากาศจากภายในสู่ภายนอก จากผลการวิจยัของบา้นดีดีรักษก์นั2 พบวา่มีหลายโซนท่ีมีอตัรา
การระบายอากาศท่ีสูงกว่ามาตราฐานมาก ท าให้สามารถควบคุมการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในการ
ระบายอากาศได้โดยการเลือกเปิดหรือปิดพื้นท่ีช่องเปิดไดต้ามความเหมาะสมกบัผูใ้ช้งานอาคาร
และในส่วนของโซนท่ีมีอตัราการระบายอากาศต ่ากว่ามาตราฐานควรมีการติดตั้งอุปกรณ์ระบาย
อากาศแบบกลเพื่อช่วยให้มีการระบายอาการมากข้ึน เช่น การติดตั้งเคร่ืองดูดอากาศ พดัลมระบาย
อากาศ แต่จะส่งผลต่อการใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในบา้นมากข้ึนเน่ืองจากโซนท่ีมีค่าระบายอากาศต ่า
เป็นโซนท่ีผูพ้กัอาศยัใชง้านนอ้ยกวา่โซนอ่ืนๆจึงควรพิจารณารวมกบัความคุม้ค่าในการติดตั้ง 
 
ตารางที ่7 แสดงพื้นท่ีระบายอากาศและอตัราการระบายอากาศของบา้นดีดีรักษก์นั 2 
 

 

ปริมาตรพืน้ที่
การระบาย

อากาศ

(m3) (kg/s) (cfm/ft2) (m3/s/m2) (cfm/ft2) (m3/s/m2)

ห้องนอน1 27 85 1.0313 9 0.0458 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น1 24 75 1.4197 14.13 0.0710 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ1 4 12 0.0103 26.25 cfm/unit
0.0124

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนอน2 27 85 1.0588 9.24 0.0471 0.06 0.0003
ห้องนัง่เล่น2 24 75 1.271 12.65 0.0636 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ2 4 12 0.0605 53.75 cfm/unit
0.0726

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit

ห้องครัว1 11 34 0.3285 7.18 0.0358 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ3 3 7 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น3 29 90 3.0865 25.54 0.1277 0.06 0.0003
ห้องครัว2 11 34 0.3815 8.34 0.0416 0.12 0.0006

ห้องน ้ำ4 3 7 - - - 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น4 29 90 2.9439 24.36 0.1218 0.06 0.0003

ห้องนอน3 19 59 0.2482 3.17 0.0157 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ5 7 21 0.0106 71.04 cfm/unit 0.0018 25/50 cfm/unit
0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น5 19 59 0.2482 3.14 0.0157 0.06 0.0003
โถงทำงเดินชั้น3 3 7 - - - 0.06 0.0003
ห้องนอน4 19 59 0.2438 3.11 0.0154 0.06 0.0003

ห้องน ้ำ6 7 21 0.0107 71.04 cfm/unit
0.0128

m3/s/unit
25/50 cfm/unit

0.012/0.115

m3/s/unit
ห้องนัง่เล่น6 19 59 0.2438 3.09 0.0154 0.06 0.0003
โถงทำงเดินชั้น4 3 7 - - - 0.06 0.0003

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่1

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่2

รูปแบบระบายอากาศของช้ันที ่3

พืน้ทีร่ะบายอากาศ 

(ตร.ม)

ขนาดพืน้ที ่

(m2)

ขั้นต า่อัตราการระบายอากาศ
อัตราการระบายกาศขั้นต า่ตามมาตราฐาน 
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สรุปผลงานวจิัย 
       จากการศึกษาการจ าลองและวิเคราะห์ระบบระบายอากาศภายในบา้นพกัอาศยั ดว้ยโปรแกรม
การจ าลองระบบระบายอากาศ CONTAMW สร้างแบบจ าลองและวิเคราะห์รูปแบบการระบาย
อากาศของแบบบา้นกรณีศึกษาทั้ง 6 รูปแบบ แบ่งออกเป็นบา้นเด่ียวจ านวน 4 หลงั และบา้นทาวน์
เฮา้ส์จ านวน 2 หลงั ให้ผลการศึกษาดงัน้ี ผลกรณีศึกษาการระบายอากาศโดยเทียบกบัมาตราฐาน 
ASHRAE 62.1 ของบ้านกรณีศึกษาทั้ง 6 หลงั ก าหนดให้เปิดช่องเปิดทุกช่องเป็นแบบ Two way 
flow ให้เหมือนกับสถานการณ์จริง โดยบ้านเด่ียวมีค่าเฉล่ียอัตราการระบายอากาศอยู่ท่ี  18.36 
cfm/ft2และบา้นทาวน์เฮา้ส์มีค่าเฉล่ียอตัราการระบายอากาศอยูท่ี่ 22.78 cfm/m2 ซ่ึงมีอตัราการระบาย
อากาศมากกวา่ค่ามาตราฐานและมีบางโซนท่ีมีการระบายอากาศต ่ากวา่มาตราฐานโดยหากตอ้งการ
ปรับปรุงโซนท่ีมีค่าต ่ากวา่มาตราฐาน สามารถติดตั้งระบบระบายอากาศทางกลไดเ้พิ่มเติม เช่น การ
ติดตั้งเคร่ืองดูดอากาศหรือการติดตั้งระบบใหญ่แบบระบบ HVAC ได้แต่การติดตั้งระบบระบาย
อากาศดงักล่าวจะส่งผลต่อการใชพ้ลงังานไฟฟ้า และเกิดความร้อนเพิ่มข้ึนโดยรอบอาคาร อีกทั้งยงั
มีค่าใช้จ่ายท่ีสูงข้ึนตามมา เช่น ค่าติดตั้ง ค่าไฟฟ้า และค่าการซ่อมบ ารุง เพื่อความคุ้มค่าในการ
จัดการจึงควรพิจารณาตามความใช้งานของโซนโดยสามารถใช้ผลการการศึกษาดังกล่าว
ประกอบการตดัสินใจ อยา่งไรก็ตามรูปแบบอาคารท่ีใช้มีผลต่อการระบายอากาศหากเปรียบเทียบ
ระหวา่งบา้นเด่ียวกบับา้นทาวน์เฮา้ส์จะพบวา่ บา้นเด่ียวมีการใช้งานของพื้นท่ีใชส้อยและพื้นท่ีเปิด
ระบายอากาศท่ีมากกว่าบา้นทาวน์เฮา้ส์เน่ืองจากบา้นเด่ียวมีจ านวนการแบ่งพื้นท่ีใช้งานท่ีชัดเจน
และมีพื้นท่ีห้องขนาดใหญ่ ท าให้การติดตั้งพื้นท่ีช่องเปิดท่ีเช่ือมต่อกบัภายนอกอาคารไดม้ากกว่า
และยงัสามารถออกแบบแกไ้ขปรับปรุงการวางต าแหน่งไดห้ลากหลายซ่ึงต่างกบับา้นทาวน์เฮาส์ท่ีมี
การแบ่งสัดส่วนการใชง้านค่อนขา้งหลากหลายมีโซนพื้นท่ีท่ีไม่สามารถออกแบบใหมี้พื้นท่ีช่องเปิด
เช่ือมต่อกบัภายนอกโดยตรง ท าให้โซนท่ีอยู่ตรงกลางมีการระบายอากาศท่ีน้อยจ าเป็นตอ้งเพิ่ม
ระบบระบายอากาศเชิงกลเพื่อความสบายของผูพ้กัอาศยั การปรับปรุงโครงสร้างหรือขนาดพื้นท่ี
ช่องเปิดถูกจ ากดัดว้ยขนาดของโซน เช่น ห้องนอนของบา้นทาวเ์ฮา้ส์จะมีขนาดเล็กกว่าบา้นเด่ียว
ส่งผลใหมี้พื้นท่ีกรออาคารนอ้ยกวา่และสามารถติดตั้งพื้นท่ีช่องเปิดไดน้อ้ยกวา่ตามมา ส่งผลให้การ
ใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อพื้นท่ีใชง้านของบา้นทาวน์เฮา้ส์มากกวา่บา้นเด่ียว 
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