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บทคดัย่อ 
 การศึกษาน้ีเป็นการสร้างแบบจ าลองการใช้พลังงานด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม 
SketchUp OpenStudio และ EnergyPlus ส าหรับอาคาร 6 ของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ เป็นอาคาร
คอนกรีตเสริมเหล็ก สูง 17 ชั้น พื้นท่ีท าการศึกษาคือชั้น 6 ถึงชั้น 9  รวม 4 ชั้น ผลการประเมินสมรรถนะการ
ใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากแบบจ าลองของอาคารตามมาตรการประหยดัพลงังานทั้ง 4 มาตรการ พบวา่ค่าดชันีการ
ใช้พลงังานไฟฟ้ามีค่าอยู่ระหว่าง 21.85 - 62.43 kWh/m2/year  ซ่ึงถือว่าผ่านเกณฑ์ค่าดชันีการใช้พลงังาน
สุทธิ (Net Consumption)จากแบบจ าลองของอาคารประเภทอาคารสถานศึกษาท่ีก าหนดเท่ากับ 85 
kWh/m2/year ตามเกณฑ์มาตรฐานการใชพ้ลงังานในอาคาร และมาตรการท่ีสามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้า
ได้อนัดบั 1 คือ มาตรการท่ี 3 (LED) การเปล่ียนหลอดไฟฟ้าแสงสว่างจากเดิมเป็นหลอดฟลูออเรสเซนต์
ประสิทธิภาพสูง เปล่ียนเป็นหลอด LED สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดเ้ฉล่ียเท่ากบั 32.79% อนัดบั 2 
คือ มาตรการท่ี 1 (Set.T) ปรับอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศจากเดิม 24 °C เป็น 26 °C สามารถประหยดั
พลงังานไฟฟ้าได้เฉล่ียเท่ากบั 23.41% อนัดบั 3 คือมาตรการท่ี 4  (A/C) การเปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศท่ีมี
ประสิทธิภาพสูง(SEER) ทดแทนเคร่ืองปรับอาคารเคร่ืองเดิมใช้งานมายาวนานสามารถประหยดัพลงังาน
ไฟฟ้าไดเ้ฉล่ียเท่ากบั 20.28% และ อนัดบัท่ี 4 คือ มาตรการท่ี 2  (Film) การติดตั้งฟิล์มกนัความร้อนท่ีผนงั
กระจกและหน้าต่างบานกระจก สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าได้เฉล่ียเท่ากบั 10.10% และมาตรการท่ี
สนใจในการศึกษาน้ี คือ มาตรการ ท่ี 1 โดยท่ีไม่มีตน้ทุนค่าใชจ่้าย ส่วนมาตรการท่ี 2-4  ตอ้งใชเ้งินลงทุน ซ่ึง
เหมาะส าหรับอาคารท่ีสร้างใหม่หรืออาคารเก่าประเภทเดียวกนัหรือใกลเ้คียงกนัไดท่ี้ตอ้งการปรับปรุง 
ค าส าคัญ:  การจ าลองการใชพ้ลงังานในอาคาร/การประหยดัพลงังาน/สมรรถนะการใชพ้ลงังาน 
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ABSTRACT 
 This study aims to create a computer-based energy consumption model concerning the results 
of the evaluation of the performance of electric power, using SketchUp, Open studio and EnergyPlus 
programs for Building 6,Dhurakij Pundit University which is a 17 storey building. The subject area of the 
study is from the 6 th to 9 th floors, totaling 4 floors of the building. From  the model of the building and 
following the 4 energy-saving measures, it was found that the index of electric power was between 21.85 - 
62.43 kWh/m2/year. which is considered to pass the Net Consumption Index criteria from the model of 
educational buildings at level equal to 85 kWh/m2/year which are according to the standard criteria for 
energy consumption in buildings. The first measure that can be implimented to save electricity is the 
measure 3 (LED). The replacement of electric light bulbs from the original high efficiency fluorescent 
lamps  to LED bulbs can save an average of 32.79% of electricity. Number 2 is Measure 1 (Set.T) adjusting 
the temperature of the air conditioner from 24 °C to 26 °C, which is able to save a total of 23.41% of 
electricity. The third is the fourth measure (A/C). The placement of high-efficiency air conditioners (SEER) 
to replace the old building air conditioners that have been used for a long time can save an average of 
20.28% of electricity. The 4th place is measure 2 (Film): Installation of a heat protection film on glass walls 
and glass pane windows which is able to save electricity by an average of 10.10%. Furthermore, the most 
interesting measure in this study is Measure 1 which reduces the electricity without cost.  As for measures 
2-4, investments are required which are suitable for new buildings or old buildings of the same or similar 
type that need improvement. 
 
Keywords: Building energy simulation/Energy-savings/Energy Performance  
 

ความส าคญัและความเป็นมาของปัญหา 
 ในปัจจุบันโลกก าลังเจอความท้าทายท่ีร้ายแรงในเร่ืองของพลังงานรวมทั้ งเร่ืองของการ
เปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ ปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อเศรษฐกิจ ดงันั้นการใช้พลงังานอย่างมี
ประสิทธิภาพจึงกลายเป็นยทุธศาสตร์ท่ีส าคญัของหลายประเทศ ส าหรับประเทศไทยมีความตอ้งการในการ
ใชพ้ลงังานมีเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง จึงตอ้งมีการน าเขา้พลงังานจากประเทศต่างๆ ในปริมาณมากและยงัคงมี
แนวโนม้เพิ่มข้ึนซ่ึงส่งผลต่อความมัน่คงภายในประเทศ นอกเหนือจากราคาพลงังานมีแนวโน้มสูงมากข้ึน
แลว้ยงัส่งผลต่อผูใ้ช้พลงังานท่ีตอ้งรับภาระค่าใช้จ่ายพลงังานท่ีสูงมากข้ึนอีกดว้ย (พิมพจิ์ตร์ ตนัประดิษฐ์, 
2558) 
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จากสถิติการใช้พลงังานในปีพ.ศ 2563 ดงัภาพท่ี 1.  ประเทศไทยมีการใช้ไฟฟ้าอยู่ท่ี 187,047 
GWh. ลดลง 3.1% จากปีก่อน ซ่ึงลดลงในเกือบทุกสาขาโดยเฉพาะสาขาอุตสาหกรรม ธุรกิจ และภาคการ
ท่องเท่ียว เน่ืองจากปัญหาการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 โดยกลุ่มธุรกิจหลกัท่ีมีการใชไ้ฟฟ้าลดลง
เน่ืองจากมาตรการ Lock Down ได้แก่ โรงแรม ห้างสรรพสินคา้ ภตัตาคารและไนต์คลบั อย่างไรก็ตาม 
ในช่วง 6 เดือนแรกของปี 2563 ภาคครัวเรือนมีการใช้ไฟฟ้าเพิ่มข้ึนค่อนขา้งสูงมาก เน่ืองจากอุณหภูมิท่ี
สูงข้ึนเม่ือเทียบกับปีท่ีผ่านมา ประกอบกับมาตรการท างานจากท่ีบ้าน (Work From Home) (กระทรวง
พลงังาน, 2564) แมว้่าการใช้พลงังานของประเทศมีแนวโน้มลดลง แต่การประกอบกิจกรรมในการผลิต
ไฟฟ้าจากถ่านหิน น ้ามนั และก๊าซธรรมชาติยงัคงมีอยูอ่ยา่งต่อเน่ืองการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์(Co2) 
ท าใหส้ร้างมลพิษทางอากาศส่งผลใหเ้กิดภาวะเรือนกระจก (Greenhouse Effect) (คมสัน วสิาวะโท, 2560) 

 

 

ภาพที ่1  ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าของทั้งประเทศตั้งแต่ปี 2545-2563 (2002-2020) 
 
ทีม่า:  กระทรวงพลงังาน รายงานสถิติพลงังานของประเทศไทย 2564 หนา้ 98 
 
 กระทรวงพลังงาน โดยกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.)ได้ออก
กฎกระทรวง ก าหนดประเภท หรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลกัเกณฑ์ และวิธีการในการออกแบบ
อาคารเพื่อการอนุรักษ์พลงังาน พ.ศ. 2563 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลงังานภาค
อาคารท่ีมีสัดส่วนการใช้พลงังานค่อนขา้งสูง โดยกฎกระทรวงดงักล่าวไดก้ าหนดประเภทและขนาดของ
อาคารเพื่อการอนุรักษพ์ลงังาน จ านวน 9 ประเภทอาคาร ประกอบดว้ย โรงมหรสพ โรงแรม สถานบริการ 
สถานพยาบาล สถานศึกษา ส านกังาน ศูนยก์ารคา้ อาคารชุด และ อาคารชุมนุมคน ตามกฎหมายวา่ดว้ยการ
ควบคุมอาคารโดยมีผลบงัคบัใช้แล้วตั้งแต่วนัท่ี 13 มีนาคม 2564 ท่ีผ่านมาซ่ึงแบ่งเป็น 3 ระยะ โดยระยะ
เร่ิมแรกในปี 2564 จะใชก้บัอาคารท่ีมีขนาด 10,000 ตารางเมตรข้ึนไป ในปีท่ี 2 คือ ปี 2565 จะใชก้บัอาคารท่ี
มีขนาด 5,000 ตารางเมตรข้ึนไป และในปีท่ี 3 คือปี 2566 จะใชก้บัอาคารท่ีมีขนาด 2,000 ตารางเมตรข้ึนไป 

GWh 
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ไม่วา่จะเป็นอาคารท่ีจะยื่นขออนุญาตก่อสร้างใหม่หรือดดัแปลงอาคาร จะตอ้งท าการออกแบบและค านวณ
การใชพ้ลงังาน รวมถึงผา่นการตรวจประเมินจากผูต้รวจรับรองแบบอาคารอนุรักษพ์ลงังานประกอบการยื่น
ขออนุญาตก่อสร้างใหม่ หรือ การปรับปรุงอาคารเดิมให้เป็นไปตามกฎกระทรวง ซ่ึงการประเมินศกัยภาพ
การอนุรักษ์พลงังาน เป็นการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของอตัราการใช้พลงังานต่อหน่วยพื้นท่ีต่อปีของอาคาร
ประเภทต่างๆ หรือเรียกวา่กรณีอา้งอิง (Reference) ซ่ึงใชเ้กณฑม์าตรฐานประสิทธิภาพการใชพ้ลงังานขั้นต ่า
ในอาคาร  (Building Energy Code, BEC) และ เกณฑ์ ท่ี สู งกว่า น้ี ในอนาคต คือ  HEPS (High Energy 
Performance Standard)เป็นระดับเกณฑ์มาตรฐานขั้นสูงของ ระบบต่างๆ ซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีบรรลุด้วย
เทคโนโลยีในปัจจุบัน Econ (Economic Building) เป็นเป้าหมายในอนาคตอันใกล้เ ม่ือมีการพัฒนา
เทคโนโลยี ของอุปกรณ์และระบบต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึนไปอีกแต่ยงัมีความคุม้ค่าในการ ลงทุน  
และ ZEB (Zero Energy Building) เป็นเป้าหมายในระยะยาวท่ีอาคารใช้พลงังานท่ีจ่ายเขา้ จากภายนอกใน
ระดบัใกลศู้นยเ์น่ืองจากความตอ้งการพลงังานของอาคารท่ีต ่ามากและ ยงัมีการผลิตพลงังานท่ีใชใ้นอาคาร
จากพลงังานหมุนเวียนด้วย โดยท่ีค่าเฉล่ียในกรณีอา้งอิงนั้น ได้มาจากแบบจ าลองการใช้พลงังานท่ีเป็น
ตวัแทนของแต่ละกลุ่มอาคารท่ีอาศยัขอ้มูลการตรวจการใชพ้ลงังาน ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที ่1  ค่าดชันีการใชพ้ลงังานสุทธิ จากแบบจ าลองของอาคารแต่ละประเภท 
  

ประเภทอาคาร 

การใช้พลงังานภายใต้แต่ละระดบัความสามารถในการอนุรักษ์พลงังาน

(kWh/m2/y) 

Reference BEC HEPS Econ ZEP 
อาคารส านกังาน 219 171 141 82 57 
อาคารหา้งสรรพสินคา้ 308 231 194 146 112 
อาคารธุรกิจคา้ปลีกคา้ส่ง 370 298 266 161 126 
โรงแรม 271 199 160 116 97 
คอนโดมิเนียม 256 211 198 132 95 
สถานพยาบาล 244 195 168 115 81 
สถานศึกษา 102 85 72 58 39 
อาคารทัว่ไป 182 134 110 66 53 

 

ทีม่า:  กระทรวงพลงังาน แผนอนุรักษพ์ลงังาน 20 ปี (พ.ศ.2554-2573) น.3-6 
 

จากความเป็นมาและความส าคญัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้ผูศึ้กษาไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของ
การลดใช้พลงังานเพื่อการอนุรักษ์พลงังานให้เป็นไปตามกฏกระทรวงท่ีก าหนดไว ้ จึงสนใจท่ีจะศึกษา



 

286 
 

เก่ียวกบัแนวทางการประหยดัพลงังานส าหรับอาคารโดยการสร้างแบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์มาช่วยในการ
ค านวณหรือประเมินสมรรถนะการใชพ้ลงังานของอาคารก่อนท่ีจะด าเนินการปรับปรุงอาคารจริง เน่ืองจาก
แบบจ าลองสามารถทดลองเปล่ียนตวัแปรเพื่อดูผลการค านวณเร่ืองพลงังานท่ีใชไ้ด ้ในการศึกษาในคร้ังน้ีผู ้
ศึกษาไดเ้ลือกอาคาร 6 บริเวณชั้น 6 ถึงชั้น 9 มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์เป็นพื้นท่ีใช้ท  าการศึกษา โดยผล
จากการศึกษาจะสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพิจารณาการปรับปรุงอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลงังาน
ในอนาคตต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 1.  เพื่อท าการจ าลองสมรรถนะการใช้พลังงานและเสนอมาตรการการลดการใช้พลังงานของ
อาคาร 6 ในชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ของมหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
 2.  เพื่อศึกษามาตรการหรือแนวทางการลดการใชพ้ลงังานให้เหมาะสมกบัอาคาร 6 บริเวณ ชั้นท่ี 6 ถึง
ชั้นท่ี 9 มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 1.  อาคารท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ี คือ อาคาร 6 บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์
ซ่ึงมีขนาดพื้นท่ีจ  านวน 3,633.47 ตารางเมตร ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาในคร้ังน้ีคือระหว่างเดือนตุลาคม 
พ.ศ.2563 ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ 2564 
 2.  การศึกษาน้ีจะใช้โปรแกรมจ าลองทางคอมพิวเตอร์ ได้แก่โปรแกรม SketchUp version 2017 ท่ีมี 
Plugin กบัโปรแกรม OpenStudio และ EnergyPlus ในการสร้างแบบจ าลองอาคารและพลงังาน 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  สามารถปรับแต่งวสัดุและอุปกรณ์ของแบบจ าลองการใชพ้ลงังานใหใ้กลเ้คียงกบัผลการตรวจวดัการ
ใชพ้ลงังานของอาคารจริง รวมถึงปรับแต่งวสัดุและอุปกรณ์ของแบบจ าลองเพื่อให้เกิดการประหยดัพลงังาน
ตามมาตรฐาน หลกัเกณฑ ์และวธีิการในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษพ์ลงังาน พ.ศ. 2563 
 2.  ผลจากการศึกษาแบบจ าลองการใชพ้ลงังานท่ีไดไ้ปใชเ้ป็นขอ้มูลเพื่อประกอบการพิจารณาปรับปรุง
อาคาร 6 ชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 หรือใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงอาคารเก่าท่ีมีลกัษณะและองค์ประกอบ
ใกลเ้คียงกนั เพื่อใหเ้กิดการปรับใชพ้ลงังานใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ทสพล เขตเจนการ พงษศิริ จรุยนนท วชุิดา เมตตานนัท พงษนรินทร ชมช่ืน และ ภาณุวตัร เกษร
ทอง (2550) ไดท้  าการศึกษาการศึกษาแนวทางการประหยดัพลงังานในอาคารประเภทสถานศึกษาดว้ยการ
จ าลองแบบการใช้พลงังานด้วยคอมพิวเตอร์เพื่อท าการประเมินปริมาณการใช้พลงังานของอาคารคณะ
วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัศิลปากร เป็นอาคาร 9 ชั้น พื้นท่ีรวม 27,776 
ตารางเมตร โดยใชโ้ปรแกรม EnergyPlus ค านวณการใชพ้ลงังานจ านวน 11 มาตรการ และพบวา่มาตรการ
เพิ่มอุณหภูมิควบคุมของเคร่ืองปรับอากาศข้ึน 1°C การใชมู้ล่ีป้องกนัแสงแดด และการปิดเคร่ืองปรับอากาศ
ช่วงพกักลางวนั 1 ชัว่โมง สามารถประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าคิดเป็นเงินไดเ้ท่ากบั 495,037 บาท/ปี    แต่การ
ปิดเคร่ืองปรับอากาศตอนพกักลางวนัอาจสร้างความไม่สะดวกสบายต่อผูใ้ช้งานและช่วยการประหยดั
พลงังานไฟฟ้าไม่ถึง 1% ส่วนมาตรการท่ีตอ้งใชเ้งินลงทุนท่ีประหยดัพลงังานไดม้ากท่ีสุด พบว่ามาตรการ
ปิดเคร่ืองปรับอากาศช่วงพกักลางวนั 1 ชัว่โมง ปรับอุณหภูมิควบคุมของเคร่ืองปรับอากาศข้ึน1°C เปล่ียน
โคมไฟจากแบบธรรมดาเป็นแบบสะทอ้นแสงประสิทธิภาพสูง เปล่ียนบลัลาสตจ์ากแบบแกนเหล็กธรรมดา
เป็นแบบอิเล็กทรอนิคส์ ใชง้านมูล่ี  ป้องกนัแสงแดด สามารถประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าคิดเป็นเงินไดเ้ท่ากบั 
744,337 บาท/ปี ใชเ้งินลงทุนเท่ากบั 2,277,699 บาท 
 คมสัน วิสาวะโท และ อ านาจ ผดุงศิลป์ (2559) ไดท้  าการจ าลองการใชพ้ลงังานอาคารห้องสมุด
รูปแบบมาตรฐาน 2549 ส านกัวฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว กรุงเทพมหานครจ านวน 8 แห่ง โดยอาคาร
มีลกัษณะเดียวกนัคือ เป็นอาคารสูง 3 ชั้น มีพื้นท่ีใช้สอยประมาณ 800 ตารางเมตร น าไปเทียบกบัขอ้มูล
ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอาคารห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ ตามใบเสร็จค่าไฟฟ้าและน ามาตรการการ
ประหยดัพลงังานทั้ง 16 มาตรการประมวลผลในแบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมจ าลองการใช้
พลงังานในอาคาร EnergyPlus พบว่า  มาตรการท่ี 16  (Set T. + LED + Film + A/C + PV) เป็นมาตรการท่ี
สามารถลดปริมาณพลงังานไฟฟ้าและการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้นบรรยากาศ มากท่ีสุดใน
ทุกหอ้งสมุดท่ีท าการศึกษา 
 อุกฤษฏ ์ ใจงาม (2562) ไดท้  าการศึกษาวเิคราะห์เปรียบเทียบการใชพ้ลงังานระบบปรับอากาศใน
อาคารเฉลิมพระเกียรติ  60 พรรษา ซ่ึงอาคารแห่งน้ีมีจ  านวน 20 ชั้น พื้นท่ีใช้สอย 11,636.56 ตารางเมตร 
ตั้ งอยู่กรุงเทพมหานคร มีการติดตั้ งระบบปรับอากาศ VRF ท่ีมีการใช้งานจริง ผูว้ิจ ัยได้ใช้โปรแกรม 
EnergyPlus และโปรแกรม Open studio ท าการเปรียบเทียบการใชพ้ลงังานระหวา่งระบบปรับอากาศ VRF 
และระบบปรับอากาศ Water-cooled Chiller System ผลการศึกษาพบว่าระบบปรับอากาศ Water-cooled 
Chiller System ใช้พลงังานรวมทั้งปีแตกต่างจากระบบปรับอากาศ VRF ได้ตั้งแต่   -7.20% ถึง +19.33% 
ข้ึนอยู่กบัลกัษณะการท างาน โดยระบบปรับอากาศ Water-cooled Chiller System ท่ีท างานแบบ Optimal 
และใช้ป๊ัมแบบ  Variable Flow จะใช้พลงังานนอ้ยท่ีสุดและน้อยกวา่ระบบปรับอากาศ VRF แต่เม่ือเปิดใช้
งานเพียงบางชั้นและพื้นท่ีปรับอากาศน้อยกว่า 8,870.04 ตารางเมตร ระบบปรับอากาศแบบ VRF จะใช้
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พลงังานนอ้ยกวา่ จากการศึกษาการประหยดัพลงังานดว้ยการปิดใชร้ะหวา่งวนัพบวา่หากปิดการใชง้านเพียง
แค่ 30 นาที ระบบปรับอากาศ VRF จะประหยดัพลงังานสูงสุดท่ี 5.63% แต่เม่ือมีการปิดการใชง้านระหว่าง
วนัตั้งแต่ 1 ชัว่โมงถึง 3 ชัว่โมง ระบบปรับอากาศ Water-cooled Chiller System ท่ีท างานแบบ Uniform Load 
และใชป๊ั้มแบบ Constant Flow จะประหยดัพลงังานคิดเป็นร้อยละมากกวา่ท่ี 10.10% ถึง 25.43% 

ชลากร เชาวนพานิช (2563) ไดท้  าการศึกษาผลการประหยดัพลงังานจากการใช้สีท่ีมีคุณสมบติั
สะทอ้นความร้อนเทียบกบัสีธรรมดาทัว่ไป โดยสร้างสร้างห้องทดสอบขนาด           กวา้ง 4 เมตร ยาว 6 
เมตร  สูง  3.16 เมตร คิดเป็นพื้นท่ี ใช้สอย  24 ตารางเมตร จ านวนสองห้อง ในจงัหวดัสมุทรปราการ  
ประเทศไทย หอ้งทดสอบแรกทาสีสะทอ้นความร้อน หอ้งทดสอบท่ีสองทาสีทัว่ไป สีท่ีใชเ้ป็นสีโทนน ้ าตาล
เขม้ ภายในห้องทดลองแต่ละห้องมีการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ ช่วงเวลาในการทดลองอยู่ในช่วงเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2562 ถึงเดือน กนัยายน พ.ศ. 2562 และช่วง เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 
2563 และใชก้ารสร้างแบบจ าลองการใชพ้ลงังานดว้ยโปรแกรม  EnergyPlus เพื่อเปรียบเทียบกบัผลท่ีไดจ้าก
การตรวจวดัจริง ผลการศึกษาพบว่าสีสะท้อนความร้อนสามารถลดอุณหภูมิได้สูงสุดอยู่ท่ี 4.9°C และ
สามารถลดไดเ้ฉล่ียอยูท่ี่ 2.0 °C ผลการประหยดัพลงังานพบวา่การใชสี้สะทอ้นความร้อนสามารถประหยดั
พลงังานไดถึ้ง 31.24% จากการลดภาระการปรับอากาศจากความร้อนผา่นกรอบอาคารท่ีลดลง และผลจาก
การจ าลองการใชพ้ลงังานดว้ยโปรแกรม  EnergyPlus ใหผ้ลการประหยดัพลงังาน  32.69% ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลตรวจวดัจริง 
 บ ารุง ชมตา อ านาจ ผดุงศิลป์ และ ประศาสน์ จันทราทิพย์(2561) ได้ท าการศึกษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มภายในอาคารเพื่อป้องกนัอาการเจ็บป่วยเน่ืองจากส่ิงแวดลอ้มในอาคาร CAT TOWER บางรัก 
ก รุง เทพมหานคร  ผู ้ศึกษาใช้วิ ธี ท าการศึกษาเ ชิงส า รวจ(Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) และเครืองมือวดัคุณภาพส่ิงแวดลอ้มภายในอาคาร จากกลุ่มพนกังาน CAT และกลุ่มผูเ้ช่า
อาคาร จ านวนทั้งส้ิน 1,732 คน (ณ วนัท่ี 31 ธันวาคม 2559) แลว้น าขอ้มูลมาท าการวิเคราะห์หาค่าความถ่ี 
(Frequency) และสรุปเป็นร้อยละ (Percentage) ประกอบกบัการตรวจวดัตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อสภาวะของผู ้
ท่ีท  างานในอาคารด้วยเคร่ืองมือวดั และวิเคราะห์ดชันีสภาวะความสะดวกสบายเชิงความร้อน คือ ดชันี 
Predicted Mean Vote (PMV) และดัช นี  Predicted Percentage Dissatisfied (PPD) ด้วยโปรแกรม CBE 
Thermal Comfort Tool for ASHRAE-55 ผลการศึกษาวิจยัพบวา่กลุ่มพนกังาน CAT และกลุ่มผูเ้ช่าอาคาร มี
การรับรู้คุณภาพส่ิงแวดลอ้มภายในอาคารและอาการเจบ็ป่วยเน่ืองจากส่ิงแวดลอ้มในอาคารโดยรวมทุกดา้น
ในระดบั “ปานกลาง” ส าหรับการวิเคราะห์ดชันีสภาวะความสะดวกสบายเชิงความร้อน พบวา่ผูท่ี้ท  างานใน
อาคารมีความรู้สึกต่อสภาวะความสบายด้านอุณหภูมิในระดบั “เย็นเล็กน้อย”(PMV > - 1 / PPD > 17%) 
ดงันั้น เพื่อให้ผูท่ี้ท  างานในอาคารรู้สึกสบายไม่รบกวนการท างานควรควบคุมอุณหภูมิ (Air Temperature) 
ใหอ้ยูร่ะหวา่ง 23 °C - 26 °C ความช้ืนสัมพทัธ์ (Humidity) ระหวา่งร้อยละ 30 - 60 และปรับความเร็วลม (Air 
Speed)ใหอ้ยูร่ะหวา่ง 0.51 - 1.02 เมตรต่อวนิาที  

https://grad.dpu.ac.th/upload/content/files/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%206%20%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%203/6-41.pdf
https://grad.dpu.ac.th/upload/content/files/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%206%20%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%203/6-41.pdf
https://grad.dpu.ac.th/upload/content/files/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%206%20%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%203/6-41.pdf
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วธิดี าเนินการวจิัย 
 การศึกษาการจ าลองสมรรถนะการใช้พลงังานของอาคาร 6 บริเวณชั้นท่ี  6 ถึงชั้นท่ี 9 โดยใช้
โปรแกรม SketchUp ท่ีมี Plugin ติดตั้งโปรแกรม OpenStudio โดยมีรายละเอียดวธีิการศึกษา ดงัภาพท่ี 2 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่2  แสดงวธีิการด าเนินการวจิยั 
 
 1. การเตรียมการและรวบรวมข้อมูลแบบแปลนอาคารและงานวิศวกรรมประกอบอาคาร 
รูปแบบแปลนพื้นงานระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง และ ระบบปรับอากาศ ชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ท่ีใชส้ าหรับการจ าลอง
กรอบอาคาร และพลงังาน ดงัตวัอยา่งตามภาพท่ี 3 และ 4 
 

การเตรียมการและรวบรวมขอ้มูล 
 

การใชโ้ปรแกรม SketchUp, 

OpenStudio 
 

 
ลกัษณะการใชอ้าคาร, ช่วงเวลา

การใชง้านของแต่ละชั้น 

สร้างแบบจ าลองของอาคาร 

สร้างแบบจ าลองการใชพ้ลงังาน 

ในอาคาร 
 

แบบจ าลองการใชพ้ลงังานของ
อาคาร ก่อนด าเนินมาตรการ

ประหยดัพลงังาน 

ก าหนดมาตรการหรือแนว
ทางการประหยดัพลงังานไฟฟ้า 

เปรียบเทียบผลการตรวจวดักบัผล
การสร้างแบบจ าลองการใช้

พลังงาน 

 

รวบแบบแปลนอาคารและงาน
วศิวกรรมประกอบอาคาร 

วสัดุและคุณสมบติัวสัดุประกอบ

อาคาร 
 

 

ขอ้มูลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของ
อาคารปีพ.ศ. 2562-2563 

แบบจ าลองการใชพ้ลงังานของอาคาร 6               
บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 
หลงัด าเนินมาตรการ 
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ภาพที ่3  แบบแปลนระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง อาคาร 6 ท่ีชั้นท่ี 6 
 

 
 

ภาพที ่4  แบบแปลนระบบปรับอากาศอาคาร 6 ชั้นท่ี 6 
 
 2.  การใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในอาคาร 6 ชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ผูศึ้กษาไดใ้ชข้อ้มูลการตรวจวดัการใช้
พลงังานไฟฟ้าโดยมีการจดัเก็บเป็นรายเดือนของปี พ.ศ.2562 เป็นตวัแทนการใชพ้ลงังานของชั้นท่ี 6 ชั้นท่ี 7 
และชั้นท่ี 9 ส่วนข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้าท่ีได้จากการตรวจวดัของปี พ.ศ.2563 เป็นตวัแทนการใช้
พลงังานไฟฟ้าของชั้นท่ี 8 เน่ืองจากช่วงปี พ.ศ.2562 ชั้นท่ี 8    มีการปิดปรับปรุงส านกังาน ดงัตารางท่ี 2  
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ตารางที ่2  ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้ารวมของอาคาร 6 ชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 จากการตรวจวดั  
 

ชั้นท่ี ปี พ.ศ. รวมปริมาณการใชพ้ลงังาน 12 เดือน (kWh) 
6 2562 90,936 
7 2562 64,483 
8 2563 14,268 
9 2562 36,709 

 
 3. สร้างแบบจ าลองการใชพ้ลงังานของอาคารดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ผูศึ้กษาใชโ้ปรแกรม 
SketchUp version 2017 ท่ีมี Plugin กับโปรแกรม OpenStudio ในการสร้างแบบจ าลองอาคารและการใช้
พลังงาน อาคาร 6 บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ของมหาวิทยาลัยธุรกิจบณัฑิตย ์โดยมีขั้นตอนในการสร้าง
แบบจ าลองจ านวน 3 ขั้นตอน ขั้นตอนแรกเป็นการด าเนินการในโปรแกรม SketchUp version 2017 ท่ีมี 
Plugin กบัโปรแกรม OpenStudio  เพื่อการสร้างและบนัทึกแบบจ าลองกรอบอาคาร  โดยจะท าการสร้าง
แบบจ าลองกรอบอาคารทีละชั้นแยกกนัเพื่อลดความยุง่ยากซบัซอ้นในการประมวลผล ดงัภาพท่ี 5 
 

 
 
ภาพที ่5  ภาพตวัอยา่งการสร้างแบบจ าลองกรอบอาคารในโปรแกรม SketchUp version 2017 ท่ีมี Plugin กบั
โปรแกรม OpenStudio ของอาคาร 6 ท่ีชั้นท่ี 9 
 
 ขั้นตอนท่ีสอง คือการด าเนินการโปรแกรม OpenStudio ท าการบนัทึกขอ้มูลรายละเอียดของ
อาคาร ไดแ้ก่ ขอ้มูลทัว่ไปของท่ีตั้งอาคาร (Site) รายละเอียดตารางเวลาการใชง้าน (Schedules) โครงสร้าง
วสัดุส าหรับกรอบอาคาร (Constructions) ภาระความร้อน (Loads) ประเภทของพื้นท่ีใช้งาน (Space Types) 
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จ านวนชั้นของอาคาร (Building Stories) ข้อมูลรวมของอาคาร (Facility) โซนอุณหภูมิ(Thermal Zone) 
ขอ้มูลระบบปรับอากาศ (HVAC System)    ดงัตารางท่ี 3  ตารางท่ี 4 และ ตารางท่ี 5  
 
ตารางที ่3  แสดงคุณสมบติัของกระจกใส และ กระจกใสท่ีท าการติดตั้งฟิลม์กรองแสง  
 

วสัดุทีเ่ป็นผนังโปร่งแสง สัมประสิทธ์ิการ
ถ่ายเทความร้อนรวม 

(U-Factor) 
(W/m2K) 

สัมประสิทธ์ิการ
ส่งผ่านความร้อน
จากรังสีอาทติย์ 

(SHGC) 

ร้อยละของค่าแสง
ส่องผ่าน 
(Visible 

Transmitance) 

กระจกใสหนา 6 มิลลิเมตร 5.80 0.81 0.88 

กระจกใสหนา 6 มิลลิเมตร ติดตั้งฟิล์ม
ก รอ ง แสง  (SmartTec รุ่ น  Elegance 
Series : B-7905) 

5.423 0.34 0.70 

 

ตารางที่ 4  แสดงชนิดของหลอดไฟฟ้าท่ีติดตั้งจริง และ ชนิดของหลอดไฟฟ้าท่ีใชใ้นการสร้างแบบจ าลอง
พลงังานตามมาตรการ  
 

ชนิดของหลอดไฟฟ้าทีต่ดิตั้งจริง ก าลงัไฟฟ้า 
(Watt) 

ชนิดของหลอดไฟฟ้าทีใ่ช้ในการสร้าง
แบบจ าลองพลงังานตามมาตรการ 

ก าลงัไฟฟ้า 
(Watt) 

หลอด ส่องทอง 12โวลต ์ 50 หลอดเอสเซนเซียล LED MR 16 5.5 

หลอด แสงจนัทร์ 70 หลอด LED MERCURY  35 

หลอด ดาวไลท ์ 13 หลอดแอลอีดี  LED BULB 7 

หลอด ดาวไลท ์ 18 หลอดแอลอีดี  LED BULB 9 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์600  มิลลิเมตร 18 หลอดแอลอีดีทิวป์ 600  มิลลิเมตร 8 

หลอดฟลูออเรสเซนต ์1,200 มิลลิเมตร 28 หลอดแอลอีดีทิวป์ 1,200 มิลลิเมตร 18 
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ตารางที่ 5  แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพพลงังานของเคร่ืองปรับอากาศเก่าท่ีใช้งานมายาวนาน กบั 
เคร่ืองปรับอากาศ ชนิด Variable Speed/Inverter ตามแบบจ าลองพลงังานตามมาตรการ  

 

ชนิดของเคร่ืองปรับอากาศ 
ประสิทธิภาพพลงังานเคร่ืองปรับอากาศ 

COP 
SEER 

(บีทยูี/ช่ัวโมง/วตัต์) 
เคร่ืองปรับอากาศเก่าท่ีใชง้านมายาวนาน 2.0 7.58 
เคร่ืองปรับอากาศ ชนิด Variable Speed/Inverter ตาม
แบบจ าลองพลงังานตามมาตรการ 

3.692 14.00 

 

ขั้นตอนท่ีสามหรือขั้นตอนสุดท้ายคือการตั้งค่าการแสดงผล (Output Variables) เพื่อท าการ
ประมวลผลสมรรถนะด้านใช้พลงังานของอาคาร โดยโปรแกรม OpenStudio ท างานร่วมกบั EnergyPlus 
สามารถแสดงผลสัดส่วนของการใชพ้ลงังานไฟฟ้ารวมตลอดทั้งปี (Electricity Consumption) ดงัภาพท่ี 6 

 

 

 

ภาพที่ 6  ภาพตวัอย่างการรายงานแบบ OpenStudio Results ในส่วนของพลังงานไฟฟ้ารวมตลอดทั้ งปี 
(Electricity Consumption) แบบสัดส่วนการใชพ้ลงังานไฟฟ้า ของอาคาร 6 ชั้นท่ี 9 
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ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาวิเคราะห์การใช้พลงังานตามแนวทางของการออกแบบอาคารอนุรักษ์พลังงาน 
ส าหรับอาคาร 6 บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ตามแนวทางของการออกแบบอาคารอนุรักษ์พลงังาน ได้น า
มาตรการทั้ง 4 มาตรการ มาท าการปรับแต่งค่าในแบบจ าลองการใช้พลงังานท่ีได้สร้างข้ึน เพื่อประเมิน
สมรรถนะการใชพ้ลงังาน ประเภทอาคารสถานศึกษา โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
 มาตรการท่ี 1. ปรับเพิ่มอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศจากเดิม 24OC เป็น 26°C โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อลดภาระการท าความเยน็ของระบบปรับอากาศ และเพื่อให้ผูท่ี้ท  างานในอาคารรู้สึกสบาย
ไม่รบกวนการท างาน โดยผลการศึกษาของมาตรการท่ี 1 ไดแ้สดงไวด้งัตารางท่ี 6 และ 7  
 มาตรการท่ี 2. การติดตั้ งฟิล์มกันความร้อนท่ีผนังกระจกและหน้าต่างบานกระจกโดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อลดภาระการท าความเย็นของระบบปรับอากาศ ท่ีเกิดจากการถ่ายเทความร้อนผ่าน โดย
พิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวม (U-value) ค่าสัมประสิทธ์ิการส่งผ่านความร้อนจากรังสี
อาทิตย์ท่ีส่งผ่านกระจก (Solar Heat Gain Coefficient : SHGC) และร้อยละของค่าแสงส่องผ่าน (Visible 
Light Transmittance)  
 มาตรการท่ี 3. การเปล่ียนหลอดไฟฟ้าแสงสวา่งจากเดิมเป็นหลอดฟลูออเรสเซนตป์ระสิทธิภาพ
สูง เปล่ียนเป็นหลอด LED วตัถุประสงค์เพื่อการลดใช้พลังงานไฟฟ้า โดยพิจารณาการใช้หลอด LED 
ทดแทนหลอดไฟฟ้ารุ่นเก่าท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั โดยท่ีไม่ตอ้งเปล่ียนอุปกรณ์ชุดโคมไฟฟ้า   
 มาตรการ ท่ี  4. การ เป ล่ียนเค ร่ืองป รับอากาศ ท่ี มีประสิทธิภาพสูง (SEER)  ทดแทน
เคร่ืองปรับอากาศเก่าท่ีใชง้านมายาวนาน โดยพิจารณาระดบัประสิทธิภาพพลงังานเคร่ืองปรับอากาศ  เบอร์ 
5 และค่าระดบัประสิทธิภาพพลงังานเคร่ืองปรับอากาศตามฤดูกาล (SEER)  ตามท่ีการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง
ประเทศไทย ประกาศก าหนด 
 จากผลการจ าลองแบบการใช้พลงังานตามมาตรการทั้ง 4 มาตรการ ดงัตารางท่ี 6    จะพบว่า
มาตรการท่ี 3 การเปล่ียนหลอดไฟฟ้าแสงสว่างจากเดิมเป็นหลอดฟลูออเรสเซนต์ประสิทธิภาพสูง 
เปล่ียนเป็นหลอด LED สามารถลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าไดสู้งสุด แต่หากพิจารณาผลการประหยดัพลงังาน
ของแต่ละชั้นก็พบวา่ ชั้นท่ี 6  มาตรการท่ี 1 การปรับอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศจากเดิม 24OC เป็น 26OC 
มีผลการประหยดัพลงังานไฟฟ้าสูงสุด  
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ตารางที ่6  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการลดใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอาคาร 6 บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 ตาม
มาตรการท่ี 1-4    
 

ช้ันที ่
มาตรการที ่1 
(Set.Temp) 

มาตรการที ่2 
(Film) 

มาตรการที ่3 
(LED) 

มาตรการที ่4 
(A/C) 

6 26,830.76  4,774.94  20,946.99  23,408.10  
7 13,499.83  6,691.29  38,801.03  14,239.49  
8 3,088.01  2,067.66  2,702.88  1,117.79  
9 7,795.98  3,764.69  10,429.47  9,211.94  

รวมทุกมาตรการ 
(kWh) 

51,214.58  17,298.58  72,880.37  47,977.32  

 

 เม่ือค านวณหาค่าดชันีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของแต่ละชั้นปริมาณการใชไ้ฟฟ้าตามแบบจ าลองท่ี
ไดจ้ากการศึกษา พบวา่ บางมาตรการมีค่าดชันีการใชพ้ลงังานไฟฟ้ารวมต ่ากวา่ค่าดชันีการใชพ้ลงังานไฟฟ้า
ของอาคาร ประเภทสถานศึกษาท่ีมีค่าอา้งอิงเท่ากบั 102kWh/m2/year และ ยงัมีค่าดชันีต ่ากวา่เกณฑ์  BEC ท่ี
ก าหนดเท่ากบั 85kWh/m2/year ซ่ึงเขา้ใกลเ้กณฑ ์Econ  ท่ีก าหนดเท่ากบั 58kWh/m2/year  ตามตารางท่ี 7 
 
ตารางที ่7  ดชันีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าทั้ง 4 มาตรการ ของอาคาร 6 ชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9  
 

มาตรการที ่
ดชันีการใช้พลงังานไฟฟ้ารวมตามแบบจ าลองการใช้พลงังานไฟฟ้า 

ตามมาตรการต่าง ๆ (kWh/m2/year) 

ช้ันที ่6 ช้ันที ่7 ช้ันที ่8 ช้ันที ่9 

มาตรการท่ี 1 (Set.Temp) 46.28 40.83 21.85 56.01 

มาตรการท่ี 2 (Film) 62.43 46.34 23.82 63.81 

มาตรการท่ี 3 (LED) 50.59 20.33 22.59 50.91 

มาตรการท่ี 4 (A/C) 48.79 40.23 25.66 53.27 
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สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาการจ าลองสมรรถนะการใช้พลังงานของอาคารสถานศึกษา  กรณีศึกษา อาคาร 6 
มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์บริเวณชั้นท่ี 6 ถึงชั้นท่ี 9 โดยใชโ้ปรแกรม SketchUp  version 2017, OpenStudio 
version 3.3.0 และ EnergyPlus สามารถประเมินสมรรถนะการใชพ้ลงังานของอาคารตามมาตรการประหยดั
พลงังานทั้ง 4 มาตรการ พบว่าค่าดชันีการใช้พลงังานไฟฟ้ามีค่าอยู่ระหว่าง 21.85 - 62.43 kWh/m2/year ซ่ึง
ผา่นเกณฑค์่าดชันีการใชพ้ลงังานสุทธิ (Net Consumption) จากแบบจ าลองของอาคารแต่ละประเภทอาคาร
สถานศึกษา ระดบั BEC    ท่ีก าหนดค่าดชันีขั้นต ่าเท่ากบั  85 kWh/m2/year และเขา้ใกลเ้กณฑ ์Econ ท่ีก าหนด
เท่ากับ       58 kWh/m2/year ส่วนมาตรการท่ีสามารถประหยดัพลังงานไฟฟ้าอนัดับ 1 คือ มาตรการท่ี 3 
(LED) การเปล่ียนหลอดไฟฟ้าแสงสวา่งจากเดิมเป็นหลอดฟลูออเรสเซนตป์ระสิทธิภาพสูงเป็นหลอด LED 
สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดร้วมเฉล่ียสูงสุดคือเท่ากบั 32.79% เน่ืองจากบริเวณชั้นท่ี 7 มีการติดตั้ง
หลอดไฟฟ้าแสงสวา่งมากท่ีสุด อนัดบั 2 คือมาตรการท่ี 1(Set.T) ปรับอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศจากเดิม 
24 °C เป็น 26 °C สามารถประหยดัพลังงานไฟฟ้าได้รวม 23.41% อนัดับ 3 คือมาตรการท่ี 4 (A/C) การ
เปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีประสิทธิภาพสูง(SEER) ทดแทนเคร่ืองปรับอากาศเก่าท่ีใช้งานมายาวนานจะ
สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดร้วมเฉล่ีย 20.28% และ อนัดบัท่ี 4 คือ มาตรการท่ี 2 (Film) การติดตั้งฟิล์ม
กนัความร้อนท่ีผนงักระจกและหน้าต่างบานกระจก สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดร้วมเฉล่ีย 10.10% 
โดยมาตการท่ีน่าสนใจในการศึกษาน้ี คือมาตรการท่ี 1(Set.T) ปรับอุณหภูมิของเคร่ืองปรับอากาศจากเดิม 24 
°C เป็น 26 °C สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดร้วม 23.41%  โดยท่ีไม่มีตน้ทุนค่าใชจ่้าย ส่วนมาตรการท่ี
เหลือเป็นมาตรการท่ีตอ้งใช้เงินลงทุน เหมาะส าหรับอาคารท่ีสร้างใหม่หรืออาคารท่ีตอ้งการปรับปรุงให้
เป็นไปตามกฎกระทรวง ก าหนดประเภท หรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลกัเกณฑ ์และวธีิการในการ
ออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษพ์ลงังาน พ.ศ. 2563 
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